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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

задержкой психического развития (далее – ЗПР) муниципального дошкольного образовательного 

учреждения Старомайнский детский сад № 5 (далее – Программа) составлена в соответствии с с 

федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года № 1022. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми.    

Объем обязательной части Программы соответствует федеральной адаптированной 

образовательной программе дошкольного образования для обучающихся с задержкой 

психического развития, утвержденной приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. N 

1022, (далее – ФАОП ДО) и составляет не менее 60% от общего объема Программы. Объем части, 

формируемой участниками образовательных отношений, – не более 40%.   

Программа сформирована как программа психолого–педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).  

Программа предполагает возможность начала освоения детьми содержания 

образовательных областей на любом этапе ее реализации.  

Программа разработана для воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями 

здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

при необходимости обеспечивает коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц.  

 Программа разработана с учетом: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 

2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г. 

3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28. 

4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования». 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

1. Парциальная программа Банка России «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности». Программа реализуется педагогическими 

работниками во всех помещениях, на всей территории, со всеми детьми ДОУ. 

2. Парциальная программа «Мир путешествий по Симбирскому краю: программа 

воспитания» (Е.В. Олейникова, В.Г. Новопольцева и др. / под общей редакцией Н.Ю. 

Майданкиной) дополняет содержание воспитательной работы и содержание образовательных 

областей «Познавательное развитие» и «Социально-коммуникативное развитие". Программа 
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реализуется педагогическими работниками во всех помещениях, на всей территории, со всеми 

детьми ДОУ. 

Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры) Программы соответствуют 

содержанию и планируемым результатам ФАОП ДО.  

Программа реализуется в течение всего периода пребывания детей в детском саду от 4 лет 

до прекращения образовательных отношений. 

 

Цели и задачи реализации Программы (п.10 ФАОП ДО)  

 

Обязательная часть  

 

Цель Программы определена в соответствии с п. 10.1 ФАОП ДО: обеспечение условий для 

дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы определены в соответствии с п. 10.2 ФАОП ДО: 

- реализация содержания адаптированной образовательной программы ДОУ;  

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;  

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в том числе 

их эмоционального благополучия; - объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным 

особенностям обучающихся с ЗПР;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья обучающихся с ЗПР;  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Цель программы:  
1) воспитание патриотических чувств, формирование основ гражданственности, развитие 

уважения к человеку труда, историко-культурному наследию и традициям нашего народа, 

бережного отношения к природе и природному окружению на основе приобщения детей 

дошкольного возраста к малой Родине;  

2) цель экономического воспитания дошкольников – содействие формированию первичных 

социальных компетенций воспитанников в сфере личных и семейных финансов.  
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Задачи программы:  

— формировать у дошкольников систему элементарных представлений о культуре, 

истории, природных объектах региона в соответствии с возрастными и психологическими 

особенностями детей;  

— воспитывать эмоционально-положительное отношение и интерес к культурно-

историческим ценностям края, его жителям;   

— подвести детей к осознанию собственной принадлежности к Родине, краю, городу и 

ощущению себя частью большого человеческого сообщества;  

— развивать формы социальной активности дошкольников: желание в меру своих 

возможностей участвовать в событиях окружающей социальной действительности, вызвать 

стремление к ее позитивному преобразованию;  

— способствовать проявлению в разнообразных формах детской активности моделей 

социально одобряемого поведения.  

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Согласно п. 10.3 ФАОП ДО и п. 1.4 Стандарта Программа построена на следующих 

принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства.  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 3. Принцип природосообразности - построение процесса воспитания и образования на 

основе уровня возрастного развития.  

4. Позитивная социализация ребенка.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений.  

6. Сотрудничество ДОО с семьей.  

7. Принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях.  

 

Согласно п. 10.3.5. ФАОП ДО Программа также построена на специфических 

принципах и подходах:  

 - принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и 

компенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как самоцель, 

а как средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка с 3ПP и 

обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни;  

- этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы с 

ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У 

обучающихся с 3ПP, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений 

возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки 

познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и содержание 

коррекционной работы должны отличаться;  

- принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения 

коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархию 

нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным дефектом, и 

межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. 

Эффективность коррекционной работы во многом будет определяться реализацией принципа 

системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка с 3ПP;  

- принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-

педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом педагогического 

процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные 

специалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются 

достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние 

ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. Не менее важна для 

квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях ДОО силами разных 
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специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе означает, что она будет эффективной 

только в том случае, если осуществляется в комплексе, включающем лечение, педагогическую и 

психологическую коррекцию. Это предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных 

специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных 

воспитателей, музыкальных и физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с 

медицинскими учреждениями. - принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: 

коррекционная психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу 

"замещающего онтогенеза". При реализации названного принципа следует учитывать положение о 

соотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное развитие 

происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых психических свойств и 

овладения отдельными способами действий, представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное 

развитие заключается в глобальных изменениях детской личности, в перестройке детского 

сознания, что связано с овладением новым видом деятельности, развитием речи и коммуникации. 

За счет этого обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР 

находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной 

деятельности, у них в разной степени сформированы пространственно-временные представления, 

они неодинаково подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об 

окружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с одной стороны 

опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваются как уровневые 

программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной деятельности, речи, 

деятельности обучающихся с ЗПР;  

- принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач: 

не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день трудностей и 

требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных 

условий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей;  

- принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагает 

организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста. Коррекционный 

образовательный процесс организуется на наглядно действенной основе. Обучающихся с ЗПР 

обучают использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов, технологических 

карт);  

- принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная 

деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания, 

отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее 

реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности 

развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и способы 

коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может организовать процесс 

образовательной деятельности и управлять им. При разработке АОП учитывается, что 

приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется как в 

процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогических 

работников в процессе коррекционно-развивающей работы;  

- принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное 

содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон его 

актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, так и 

скрытых возможностей дошкольника;  

- инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную программу. При 

этом за Организацией остается право выбора способов их достижения, выбора образовательных 

программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся с ЗПР, их психофизических 

особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

Программа основывается на следующих подходах:  
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1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени 

самостоятельной деятельности ребенка;  

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в 

ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и свобод, 

самоценности детства как основы психического развития;  

3) диалогический  (полисубъектный)  подход,  предусматривающий 

становление  личности,  развитие  ее  творческих  возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, 

построенных по принципу диалога, субъект- субъектных;  

4) комплексно – тематический подход – соединение образовательных областей в единое 

целое на основе принципа тематического планирования образовательного процесса.  

5) используемые парциальные программы, проекты и технологии, реализуемые в 

дошкольном образовательном учреждении, скоординированы с целью обеспечения целостности 

педагогического процесса.   

6) подобранный комплекс программ и технологий отвечают требованиям современного 

развивающего обучения детей дошкольного возраста, расширяют область их социально - 

нравственных ориентаций, развивают творческий потенциал дошкольников.   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Разрабатывая Программу воспитания «Мир путешествий по Симбирскому краю», авторы 

исходили из учета следующих концептуальных положений:  

 дошкольное детство - самоценный период в становлении и формировании личности 

ребенка, в обогащении впечатлениями об окружающем мире и, прежде всего, ближайшего 

социального и природного окружения; соприкосновение детей с миром предметов и миром 

людей, их традициями, особенностями, отношениями вызывает интерес у дошкольников, 

расширяет их кругозор, развивает творческий потенциал, закладывает основы научного 

мировоззрения;  

 дошкольное детство - уникальный период развития ребенка, который характеризуется не 

столько приобретением определенной суммы знаний, сколько служит фундаментом для 

развития базиса его личностной культуры; в дошкольном возрасте ребенок начинает 

осознавать, познавать самого себя, раскрывает свои возможности и способности, 

становится полноценным и полноправным членом человеческого общества;  

 дошкольное детство - благоприятный период для развития системы первоначальных 

представлений об истории и культуре малой Родины, отношений, общих переживаний, 

ценностных ориентаций и позитивных установок к окружающему, осознания своей 

принадлежности к Родине.  

Кроме того, авторы основывались на:  

— краеведческом подходе. Богатейшие материалы по истории нашего города, собранные 

краеведами, археологами и писателями, позволяют раскрыть историю социально-экономического, 

политического и культурного становления нашего края и разработать практический 

инструментарий для знакомства детей с историко-культурными объектами г. Ульяновска и 

Ульяновской области, в том числе чередовать темы по ознакомлению с достопримечательностями 

областного центра и районами Ульяновской области;  

— постепенности в изучении материала. Программа предполагает постепенное 

ознакомление с историей г. Ульяновска, Ульяновской области, начиная с основания г. Симбирска 

до настоящих реалий, составляющих жизнь современных горожан и сельчан. Последовательность 

в изучении материала реализуется в программе через систему дидактических игр и упражнений, 

направленных на формирование и закрепление знаний об историко-культурных 

достопримечательностях нашей области;  
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— доступности и возрастной адресности содержания воспитательной деятельности в 

рамках программы. Подход заключается в соответствии объема и содержания материала, методов 

и форм обучения уровню развития детей. Доступность определяется такими факторами, как отбор 

материала, использование эффективного алгоритма сообщения материала и его закрепление, 

наглядность и т.д.;  

— функциональности полученных представлений. Содержание каждой темы 

трансформируется в самостоятельную детскую деятельность социальной направленности, как в 

детском саду, так и в семье;  

— сотрудничество ДОО с семьей и социальными партнерами. Сотрудничество, кооперация 

с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшими принципами программы. Сетевое взаимодействие 

с социальными партнерами способствует обогащению субъективного опыта детей, приобщению 

их к отечественным национальным семейным традициям на основе реализации совместных 

проектов, экскурсий, праздников, концертов. 

 

1.2.  Значимые  для  разработки  и реализации Программы характеристики 

          

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития дошкольного возраста с ЗПР.  

Региональные особенности (национально-культурные, демографические, климатические). 

Климатические условия: при организации образовательного процесса учитываются 

климатические особенности региона. Ульяновская область – это средняя полоса России: время 

начала и окончания тех или иных сезонных явлений и интенсивность их протекания; состав флоры 

и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Наличие великой русской реки 

определяет здесь и экологическую обстановку. Характерной особенностью являются постоянные 

ветра с Волги, и, как следствие, воздух почти всегда свежий, напоенный ароматами лесов и далей. 

А в остальном, умеренно-континентальный климат успевает за год порадовать и настоящей 

русской зимой, и солнечным летом.  

В режим дня ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики 

плоскостопия, дыхательная гимнастика.  

Детский сад находится в Старомайнском районе Ульяновской области. Экологическая 

ситуация района удовлетворительная, территория детского сада удалена от промышленных 

предприятий.  

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня характерно 

наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности (занятия) в 

процессе организации педагогом различных видов детской деятельности.  

 второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится анализ 

работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая диагностика, внутренняя 

система оценки качества дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание 

совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных участках, и 

самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе.  

Национально – культурные: этнический состав воспитанников МДОУ: русские, татары, 

чуваши, но основной контингент – дети из русскоязычных семей.  

Обучение и воспитание осуществляется на русском языке.  

Формы работы через национальные праздники, выставки национальных культур в 

изобразительном уголке, уголке книг, мини – музеи, совместные мероприятия с родителями и др.  

Социальное партнерство  
В реализации образовательной программы с использованием сетевой формы наряду с 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, 
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медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой Использование сетевой формы реализации 

образовательной программы осуществляется на основании договора между организациями. 

 

Наименование общественных 

организаций, учреждений 

Формы сотрудничества Социальный эффект 

 

МБОО Старомайнская СШ № 2, 

СШ № 1 

Посещение уроков и 

занятий, семинары, 

практикумы, консультации 

для воспитателей и 

родителей, беседы, 

экскурсии для 

воспитанников, дни 

открытых дверей, 

совместные выставки, 

развлечения. 

Обеспечение системы 

непрерывного образования с 

учетом возрастных 

особенностей дошкольников и 

первоклассников 

МБОДО Старомайнский Центр 

творчества и спорта  

Дополнительные 

объединения, экскурсии, 

выставки, мастер-классы, 

участие в спортивных 

мероприятиях, конкурсах.  

Приобщение к здоровому образу 

жизни 

Центр социально-

психологической помощи семье и 

детям «Семья» 

Консультации, проведение 

совместных праздников, 

развлечений, проведение 

индивидуально-

профилактической работы 

Обеспечения единства и 

преемственности семейного и 

общественного воспитания 

ГУЗ «Старомайнская РБ» Профилактические 

осмотры, 

противоэпидемиологически

е мероприятия, контроль 

питания и закаливающих 

процедур 

Снижение уровня 

заболеваемости, приобщение к 

здоровому образу жизни, 

правильному питанию 

Детская школа искусств Экскурсии, посещение 

выставок, занятия по 

знакомству с музыкой 

разных направлений, 

инструментами, посещение 

концертов. 

Выступление учеников 

музыкальной школы 

Обогащение социально - 

эмоциональной сферы детей 

АУ «Дом культуры» отдел 

библиотечного обслуживания 

Коллективные посещения, 

литературные вечера, 

встречи, познавательные 

викторины на базе 

библиотеки и ДОУ для 

родителей и детей. 

Обогащение познавательной 

сферы, расширение кругозора 

Кукольный театр  

« Русалочка» 

Показ театрализованных 

постановок на базе ДОУ 

Обогащение социально - 

эмоциональной сферы детей 
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МЧС Экскурсии, встречи с 

работниками пожарной 

части, конкурсы по ППБ, 

консультации, 

инструктажи. 

Формирование навыков 

осознанного безопасного 

поведения 

ОГБПОУ «Старомайнский 

технологический техникум» 

Беседы, развлечения, 

профориентационная 

работа 

Формирование первоначальных 

представлений о некоторых 

видах труда взрослых, 

простейших трудовых 

операциях и материалах; 

вычленении труда взрослых как 

особую деятельность, 

направленную на заботу о людях 

Краеведческий музей Организация экскурсий Воспитание чувства гордости за 

свой край, любовь к нему, 

стремление хранить и 

приумножать его историю. 

Музей леса Организация экскурсий, 

знакомство с профессиями 

Развитие у детей 

познавательного интереса к 

жизни леса и его обитателям 

ОГИБДД МО МВД РОССИИ 

«Чердаклинский» 

Совместные мероприятия Развитие социальной 

компетентности воспитанников 

 

Содержание дошкольного образования в МДОУ Старомайнский детский сад №5 (далее 

ДОО) включает в себя вопросы истории и культуры родного края, формирования у детей 

представления и уважения к культурному наследию Ульяновской области. Образовательный 

процесс осуществляется на основе развития у детей уважения и терпимости к людям независимо 

от социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола, возраста.  

В ДОО созданы благоприятные условия для обеспечения всестороннего развития личности 

ребенка, комфортности пребывания его в дошкольном учреждении. Работа дошкольного 

учреждения обеспечивает каждой семье государственные гарантии доступности и равных 

возможностей для детей при поступлении их в школу и в полной мере отвечает запросам 

родителей.  

На базе ДОО функционирует логопункт, куда зачисляются дети 4-7 лет с речевыми 

диагнозами по заключению ППк и/или ЦПМПК и с согласия родителей (законных представителей)  

В программе отражена реализация образовательных задач дошкольного образования с 

привлечением синхронного выравнивания речевого и психофизического развития детей с ЗПР. 

Объём учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими 

нормативами. Основной формой работы в соответствии с данной программой являются 

подгрупповые и индивидуальные коррекционные занятия, насыщенные игровыми и 

коррекционно-развивающими упражнениями. В соответствии с данной программой 

коррекционная работа на логопункте является одной из главных, так как её цель - выравнивание 

речевого и психофизического развития детей. Программа направлена на разностороннее развитие 

детей дошкольного возраста с учетом их возрастных, индивидуальных особенностей, 

особенностей нарушения речи; на достижение ими уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения образовательных программ дальнейшего уровня образования.  

Для психической сферы детей с ЗПР характерно сочетание дефицитарных функций с 

сохранными. Отмечается, что парциальная дефицитарность высших психических функций часто 

сопровождается инфантильными чертами личности и поведения. В одних случаях у детей страдает 

работоспособность, в других - произвольность в организации деятельности, в третьих - мотивация 
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познавательной деятельности и т.д. Таким образом, ЗПР это сложное полиморфное нарушение, 

при котором страдают разные компоненты психической и физической деятельности.  

При ЗПР могут наблюдаться первичные нарушения как отдельных структур коры головного 

мозга, так и в различных сочетаниях. При этом глубина и степень повреждений и незрелости 

структур может быть различной. Именно этим и определяется многообразие психических 

проявлений, встречающихся у детей с ЗПР. Разнообразные вторичные наслоения еще более 

усиливают внутригрупповые различия. У детей с ЗПР отмечаются различные 

этиопатогенетические варианты, при которых ведущими причинообразующими факторами могут 

быть: низкий темп психической активности (корковая незрелость); дефицит внимания с 

гиперактивностью (незрелость подкорковых структур); вегетативная лабильность на фоне 

соматической ослабленности (в силу незрелости или вследствие ослабленности самой 

вегетативной системы на фоне социальных, экологических, биологических причин); вегетативная 

незрелость (как биологическая ослабленность организма); энергетическое истощение нервных 

клеток (на фоне хронического стресса) и др.  

Определение «задержка психического развития» используется также для характеристики 

отклонений в познавательной сфере педагогически запущенных детей. В этом случае в качестве 

причин задержки психического развития выделяются культурная депривация и неблагоприятные 

условия воспитания.  

Среди причин ЗПР называют также проявления минимальной мозговой дисфункции:  

нарушения, связанные с первичной дисфункцией эндокринной системы, недостаточностью 

кислотного обмена, с вредоносными влияниями окружающей среды. Имеются указания на 

генетическую обусловленность возникновения у детей нарушений отдельных корковых функций 

и инфантильных черт поведения. Задержка психического развития проявляется, прежде всего, в 

замедлении темпа психического развития. При поступлении в школу дети обнаруживают 

ограниченность представлений об окружающем мире, незрелость мыслительных процессов, 

недостаточную целенаправленность интеллектуальной деятельности, ее быструю истощаемость, 

преобладание игровых интересов, чрезвычайно низкий уровень общей осведомленности, 

социальной и коммуникативной компетентности.  

Задержка психического развития конституционального происхождения (гармонический 

психический и психофизический инфантилизм): на первый план в структуре нарушения 

выступают признаки эмоциональной и личностной незрелости. Для детей характерны 

аффективность поведения, эгоцентризм, истерические реакции и т. п. Инфантильность психики 

ребенка часто сочетается с инфантильным типом телосложения, с «детскостью» мимики, 

моторики, преобладанием эмоциональных реакций в поведении. Такие дети проявляют интерес к 

игре-действию, а не к игре-отношению, эта деятельность для них наиболее привлекательна, в 

отличие от учебной, даже в школьном возрасте. Перечисленные особенности затрудняют 

социальную адаптацию. При гармоническом психическом инфантилизме незрелость психики 

сочетается с субтильным, гармоничным телосложением. При психофизическом инфантилизме 

поведение и личностные качества ребенка характеризуются специфическими особенностями. 

Этим детям рекомендуется комплексная коррекция развития педагогическими и медицинскими 

средствами.  

У детей с ЗПР конституционального происхождения отмечается наследственно 

обусловленная парциальная недостаточность отдельных функций: гнозиса, праксиса, зрительной 

и слуховой памяти, речи. Эти функции лежат в основе формирования межанализаторных навыков, 

таких как рисование, счет, письмо, чтение и др.  

Задержка психического развития соматогенного генеза возникает у детей с хроническими 

соматическими заболеваниями сердца, почек, эндокринной системы и др. Именно эти причины 

вызывают задержку в развитии двигательных и речевых функций детей, замедляют формирование 

навыков самообслуживания, негативно сказываются на формировании предметно-игровой, 

элементарной учебной деятельности. Для детей с ЗПР Соматогенного типа характерны явления 

стойкой физической и психической астении, что приводит к снижению работоспособности и 

формированию таких черт личности, как робость, боязливость, тревожность. Если дети с ЗПР 

данного генеза воспитываются в условиях гипо- или гиперопеки, то у них нередко возникает 
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вторичная инфантилизация, формируются черты эмоционально-личностной незрелости, что 

вместе со снижением работоспособности и повышенной утомляемостью не позволяет ребенку 

достичь возрастного уровня развития.  

Задержка психического развития психогенного генеза. При раннем возникновении и 

длительном воздействии психотравмирующих факторов у ребенка могут возникнуть стойкие 

сдвиги в нервно-психической сфере, что приводит к невротическим и неврозоподобным 

нарушениям, патологическому развитию личности (К. С. Лебединская). В данном случае на 

первый план выступают нарушения эмоционально-волевой сферы, снижение работоспособности, 

несформированность произвольной регуляции поведения. Дети с ЗПР психогенного генеза с 

трудом овладевают навыками самообслуживания, трудовыми и учебными навыками. У них 

отмечаются нарушения взаимоотношений с окружающем миром: не сформированы навыки 

общения со взрослыми и детьми, наблюдается неадекватное поведение в незнакомой или 

малознакомой обстановке, они не умеют следовать правилам поведения в социуме. Однако эти 

проблемы не носят органического характера, причина, скорее всего, кроется в том, что ребенок 

этому «не научен». К данной группе часто относятся дети, воспитывающиеся в условиях 

депривации (в детских домах, в «неблагополучных» в социальном и эмоциональном плане семьях 

и т. п.), дети - беспризорники.  

Для задержки психического развития церебрально-органического генеза характерны 

выраженные нарушения эмоционально-волевой и познавательной сферы. Установлено, что при 

данном варианте ЗПР сочетаются черты незрелости и различной степени повреждения ряда 

психических функций. В зависимости от их соотношения выделяются две категории детей:  

1. Дети с преобладанием черт незрелости эмоциональной сферы по типу органического 

инфантилизма, то есть в психологической структуре ЗПР сочетаются несформированность 

эмоционально-волевой сферы (эти явления преобладают) и недоразвитие познавательной 

деятельности (выявляется негрубая неврологическая симптоматика). При этом отмечается 

недостаточная сформированность, истощаемость и дефицитарность высших психических 

функций, ярко проявляющаяся в нарушении произвольной деятельности детей;  

2. Дети со стойкими энцефалопатическими расстройствами, парциальными нарушениями 

корковых функций. В структуре дефекта у таких детей преобладают интеллектуальные нарушения, 

нарушения регуляции в области программирования и контроля познавательной деятельности.  

Установлено, что в обоих случаях страдают функции регуляции психической деятельности: 

в первом варианте в большей степени звено контроля, во втором - звено контроля и звено 

программирования. Все это обусловливает низкий уровень овладения дошкольниками всеми 

видами детской деятельности (предметно-манипулятивной, игровой, продуктивной, 

познавательной, речевой), а в школьном возрасте - учебной. Дети не проявляют устойчивого 

интереса, их деятельность недостаточно целенаправленна, поведение импульсивно.  

Возрастные психологические особенности дошкольников с задержкой психического 

развития:  
- у детей с задержкой психического развития значительное отставание и своеобразие 

обнаруживается в развитии мыслительной деятельности. Это выражается в несформированности 

таких операций, как анализ, синтез, в неумении выделять существенные признаки предметов и 

делать обобщение, наблюдается низкий уровень развития абстрактного мышления;  

- большинство детей с задержкой психического развития достаточно хорошо владеют 

элементарными формами классификации. Распределение по группам простых геометрических 

фигур на основе выделения одного из признаков (цвета или формы) не представляет для них 

трудностей.  

- недостаточное развитие мыслительных операций отчетливо проявляется у ребенка с 

задержкой психического развития при выполнении различных учебных заданий. Процесс решения 

интеллектуальных задач определяется эмоционально-волевыми особенностями ребенка. Решение 

мыслительных задач, которые трудно даются детям, рекомендуется выполнять с применением 

наглядности, постепенно снижая долю ее участия в мыслительном процессе;  

- нарушение речевого развития детей с задержкой психического развития носит 

системный характер и входит в структуру дефекта. Для этих детей характерны бедность и 
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неточность словаря, недостаточная дифференцированность слов по их семантике, повторы одних 

и тех же слов, неадекватное их использование;  

- дети с задержкой психического развития имеют различные недостатки речевого 

развития, помимо нарушений звуковой стороны речи наблюдаются отклонения в ее лексико-

грамматическом оформлении;  

- дети с задержкой психического развития не умеют самостоятельно пересказать 

прослушанный текст, составить рассказ по сюжетной картинке, дать описание предмета. При 

составлении устных сочинений наблюдается быстрое соскальзывание с заданной темы на другую, 

более знакомую и легкую; привнесение в рассказ побочных ассоциаций и инертных стереотипов; 

частое повторение одних и тех же слов и фраз;   

- внимание дошкольников с задержкой психического развития характеризуется 

повышенной отвлекаемостью, недостаточной концентрированностью на объекте. Детям 

свойственна пониженная работоспособность и неустойчивость внимания имеют разные формы 

индивидуального проявления;   

- у дошкольников с задержкой психического развития наблюдаются недостатки 

памяти, причем они касаются всех видов запоминания: непроизвольного и произвольного, 

кратковременного и долговременного. В первую очередь, у детей ограничен объем памяти и 

снижена прочность запоминания. Эти особенности влияют на запоминание как наглядного, так и 

(особенно) словесного материала. Очень важную роль играет непроизвольная память ребенка. 

Дети с задержкой психического развития запоминают хуже нормально развивающихся 

дошкольников, которые моложе их на два - три года. Одна из основных причин недостаточного 

уровня развития непроизвольной памяти у детей с задержкой психического развития — их низкая 

познавательная активность;  

- дошкольникам с задержкой психического развития свойственны импульсивность, 

расторможенность, повышенная двигательная активность или, наоборот, вялость, медлительность, 

которые обычно сохраняются при воспроизведении заученного материала, попыток вспомнить 

больше;   

- у многих детей с задержкой психического развития наблюдаются трудности с 

восприятием учебного материала. Об этом свидетельствует, прежде всего, недостаточность, 

ограниченность, фрагментарность знаний ребенка об окружающем мире. Это обусловлено тем, что 

его восприятие неполноценно, вследствие этого не получает достаточной информации об 

окружающем мире;  

- недостатки слухового восприятия у дошкольников с задержкой психического 

развития проявляются в фонематических нарушениях. Такие дети плохо дифференцируют глухие 

и звонкие согласные («б» - «п», «д— «т» и т.п.), с трудом выделяют звуки и последовательность 

звуков в словах со сложной слоговой структурой (особенно при сочетании согласных - «зонт», 

«страна»). Им трудно вычленить слово из предложения, предложение из текста.  

- особенно следует отметить недостатки пространственного восприятия у детей с 

задержкой психического развития (например, направления или расположения отдельных 

элементов в сложном изображении). Пространственное восприятие формируется в процессе 

сложного взаимодействия зрения, двигательного анализатора и осязания. Это взаимодействие 

складывается у детей с задержкой психического развития с запозданием и долгое время 

оказывается неполноценным. Недостатки данного вида восприятия затрудняют обучение чтению 

и письму, где очень важно различать расположение элементов.   

Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, эмоционально-

волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, обеспечивающего дальнейшую 

учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, регулятивном, познавательном, 

личностном компонентах. А именно на этих компонентах основано формирование универсальных 

учебных действий в соответствии с ФГОС начального общего образования. Важнейшей задачей 

является формирование этого функционального базиса для достижения целевых ориентиров 

дошкольного образования и формирования полноценной готовности к началу школьного 

обучения. 
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1.3 Планируемые результаты освоения Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения АОПДО представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка с ЗПР к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач АОПДО направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ЗПР. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОПДО, реализуемой в 

образовательной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционной 

работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические 

особенности обучающихся предполагают значительный разброс вариантов их развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа 

обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже изученному 

материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых ориентиров для каждого 

этапа образовательной деятельности с учетов возможностей конкретной группы и каждого 

ребенка. 

 

Планируемые результаты реализации Программы по возрастам 

                             

Обязательная часть 

 

Целевые ориентиры освоения Программы для обучающихся с ЗПР к 5 годам 

(согласно п. 10.4.5.3. ФАОП ДО) 

 

1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условиях группы. 

Взаимодействует с педагогическим работником в быту и в различных видах деятельности. 

Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под руководством родителей (законных 

представителей), педагогического работника. Эмоциональные контакты с педагогическим 

работником и другими детьми становятся более устойчивыми. Сам вступает в общение, использует 

вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила, осуществляет перенос 

сформированных ранее игровых действий в самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, 

носящие условный характер, участвует в разыгрывании сюжета цепочки действий, способен к 

созданию элементарного замысла игры, активно включается, если воображаемую ситуацию 

создают родители (законные представители), педагогические работники. Замечает несоответствие 

поведения других обучающихся требованиям педагогического работника. Выражает интерес и 

проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека. Осваивает культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соответствующие возрастным возможностям, 

ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремится поддерживать опрятность во внешнем 

виде с незначительной помощью педагогического работника. Использует предметы домашнего 

обихода, личной гигиены, действует с ними с незначительной помощью педагогического работника.  

2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию 

педагогического работника из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые 

звучания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы. Понимает 

названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих 

движения, действия, эмоциональные состояния человека, прилагательных, обозначающих 

некоторые свойства предметов. Понимает многие грамматические формы слов (косвенные падежи 

существительных, простые предложные конструкции, некоторые приставочные глаголы). 
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Проявляет речевую активность, употребляет существительные, обозначающие предметы обихода, 

игрушки, части тела человека и животных, некоторые явления природы. Называет действия, 

предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения 

о мире людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает на вопросы после прочтения сказки 

или просмотра мультфильма с помощью не только отдельных слов, но и простых распространенных 

предложений несложных моделей, дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается в 

предметно-практическую деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит 

простые по артикуляции звуки, легко воспроизводит звукослоговую структуру двух-трехсложных 

слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке.  

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него делом, не 

отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словесной инструкции и может назвать до пяти 

основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб (шарик, кубик), 

некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на основе зрительного 

соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметов разной величины 

"самый большой" ("самый маленький"), выстраивает сериационный ряд, строит матрешек по росту. 

На основе не только практической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметов подбирает 

предметы по форме, величине, идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, называет 

цвета спектра, геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, 

складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: контрастные 

времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 

 Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", устанавливает равенство 

групп предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одного 

предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе наглядности), называет итоговое 

число, осваивает порядковый счет.  

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку, 

направления пространства "от себя", понимает и употребляет некоторые предлоги, обозначающие 

пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их с 

режимными моментами, но иногда ошибается, не называет утровечер. 

4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки, предпочитает 

красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной деятельности, эмоционально 

положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает изобразительные навыки, 

пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает с педагогическим 

работником в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной 

деятельности, конструировании). Появляется элементарный предметный рисунок.  

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них реагирует. 

Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к окружающим звукам, 

узнает и различает голоса обучающихся, звуки различных музыкальных инструментов. С помощью 

педагогического работника и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические движения и 

действия на шумовых музыкальных инструментах. Подпевает при хоровом исполнении песен. 

5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя их техническая 

сторона требует совершенствования. Практически ориентируется и перемещается в пространстве. 

Выполняет физические упражнения по показу в сочетании со словесной инструкцией инструктора 

по физической культуре (воспитателя). Принимает активное участие в подвижных играх с 

правилами. Осваивает координированные движения рук при выполнении действий с 

конструктором, крупной мозаикой, предметами одежды и обуви. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы обучающихся с ЗПР к 

7-8 годам (согласно п. 10.4.5.4. ФАОП ДО) 

 

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную 

форму общения с педагогическим работником и проявляет готовность к внеситуативно-

личностному общению, проявляет готовность и способность к общению с другими детьми, 
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способен к адекватным межличностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность 

в игре и общении, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, 

демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и 

развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, 

появляется способность к децентрации, оптимизировано состояние эмоциональной сферы, 

снижается выраженность дезадаптивных форм поведения; способен учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, 

старается конструктивно разрешать конфликты, оценивает поступки других людей, литературных 

и персонажей мультфильмов, способен подчиняться правилам и социальным нормам во 

взаимоотношениях с педагогическим работником и другими детьми, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены, проявляет способность к волевым усилиям, 

совершенствуется регуляция и контроль деятельности, произвольная регуляция поведения, 

обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, овладевает 

основными культурными способами деятельности, обладает установкой положительного 

отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства, стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника , проявляет интерес к обучению в школе, готовится 

стать учеником. 

Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности и 

мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к предметам и 

явлениями окружающего мира, улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, 

 переключения и другое), произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастает 

продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной и 

наглядной информации, осваивает элементарные логические операции не только на уровне 

наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного 

мышления), может выделять существенные признаки, с помощью педагогического работника 

строит простейшие умозаключения и обобщения, осваивает приемы замещения и наглядного 

моделирования в игре, продуктивной деятельности, у ребенка сформированы элементарные 

пространственные представления и ориентировка во времени, ребенок осваивает количественный и 

порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа из единиц, соотносит цифру и 

число, решает простые задачи с опорой на наглядность. 

Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает 

значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными возможностями, 

осваивает основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваивает 

значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира, обобщающие 

понятия в соответствии с возрастными возможностями, проявляет словотворчество, умеет строить 

простые распространенные предложения разных моделей, может строить монологические 

высказывания, которые приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по серии 

сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта, умеет 

анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения, владеет 

языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой, знаком с произведениями 

детской литературы, проявляет к ним интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать 

стихи. 

Художественно-эстетическое развитие: 

а) музыкальное развитие: 

- способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком с основными 

культурными способами и видами музыкальной деятельности; 

- способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства в 

процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

- проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в 

художественно-эстетической деятельности. 

б) художественное развитие: 
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- ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

- у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация), в конструировании из разного материала (включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал);  

- использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством. 

Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения рук 

достаточно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеет основными 

движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, достаточно 

развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность движений, обладает 

физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое), развита способность к 

пространственной организации движений, слухо-зрительно моторной координации и чувству 

ритма, проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям. 

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение преемственности 

между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство требований к воспитанию 

ребенка в дошкольной образовательной организации и в условиях семьи.  

Согласно п. 10.4.5.6. ФАОП ДО на этапе завершения дошкольного образования 

специалисты и психолого-педагогический консилиум (далее - ППк) ДОО вырабатывают 

рекомендации для ПМПК по организации дальнейшего обучения в соответствии с 

требованиями Стандарта.   

В зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста 

начиналась коррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития, успешности 

коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнение и дифференциация 

образовательных потребностей обучающихся, что становится основой для дифференциации 

условий дальнейшего образования и содержания коррекционно-развивающей работы, 

выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебному плану.   

При разработке таких рекомендаций педагоги ориентируются на современную 

психолого-педагогическую типологию задержки психического развития. Она выделяет три 

группы, обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и обобщенным психологическим 

качествам, определяющим феноменологию задержанного психического развития и особые 

образовательные потребности обучающихся с ЗПР при поступлении в образовательную 

организацию. Для соотнесения параметров развития выпускников дошкольных 

образовательных организаций рекомендуется анализировать и дифференцировать параметры 

познавательной деятельности, организационного и продуктивного компонента деятельности, 

коммуникации и обучаемости.  

При анализе результативности коррекционно-образовательной работы на этапе ее 

завершения и выработки рекомендаций при определении дальнейшего обучения педагоги ДОО 

руководствуются описанием следующих групп, обучающихся:  

1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 

рекомендована федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.1.) (далее 

- ФАОП НОО (вариант 7.1.).  

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и структуре 

- приближение к возрастной норме. Познавательная активность: по общему уровню - близкая к 

норме, неустойчивая, поверхностная, с признаками избирательности.  

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и 

целенаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного 

компонента продуктивности (ослабление контроля, колебания целенаправленности). 

Умственная работоспособность: достаточная - при наличии адекватной внутренней (интерес) 

или внешней мотивации, возможна пресыщаемость в субъективно сложных видах деятельности.  
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Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности к 

усвоению норм и правил коммуникации в учебной обстановке, неустойчивое их соблюдение в 

связи с мотивационной и личностной незрелостью, недостатками произвольной саморегуляции. 

Вне учебной деятельности: демонстрируют навыки спонтанной, инициативной, но 

недостаточно упорядоченной и поверхностной коммуникации, порождаемой преимущественно 

эмоциональными стимулами.  

2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 

рекомендована федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.2.) (далее - 

ФАОП НОО (вариант 7.2.).  

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: неравномерное по 

структуре, общий уровень - в границах низкой нормы или ниже нормы. Познавательная 

активность: сниженная, избирательная, поверхностная.  

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и 

целенаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного 

компонента в сочетании с "органической" деконцентрацией внимания, дефицитом 

произвольной активности, склонностью к аффективной дезорганизации деятельности. 

Умственная работоспособность: пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостью 

мотивации, сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и когнитивными 

затруднениями.  

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способности к 

пониманию правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и (или) неустойчивое 

усвоение и воспроизводство адекватных коммуникативных эталонов. Вне учебной 

деятельности: проявления инициативы и спонтанности в коммуникациях ограничены и носят, 

преимущественно, реактивный и малоконструктивный характер при обедненном репертуаре и 

невысоком качестве коммуникативных средств.  

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но в 

целом ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, уточняется 

и корректируется в процессе обучения.  

3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 

рекомендована ФАОП НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуализации специальных 

образовательных условий.  

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и структуре 

- приближение к легкой умственной отсталости. Познавательная активность: сниженная, 

ситуационная, быстро угасающая.  

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и 

целенаправленность: несформированность устойчивых форм саморегуляции и произвольной 

активности. Умственная работоспособность: низкая, неравномерная - в связи с когнитивными 

нарушениями, сниженной мотивацией, деконцентрацией внимания, инертностью, 

истощаемостью и быстрой пресыщаемостью.  

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности понимания 

правил коммуникации, преимущественное усвоение их на уровне стереотипов, часто 

реализуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне выраженного 

дефицита адекватных средств как вербальной, так и невербальной коммуникации, и низкой 

способности к пониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с окружающими, 

речевая и поведенческая активность ребенка либо резко ограничена, либо хаотична, 

неконтролируема и не соотносима с содержанием задач коммуникации.  

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенно 

ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, определяется в 

процессе диагностического обучения.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
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1. Парциальная программа «Мир путешествий по Симбирскому краю: программа 

воспитания»  

Результаты освоения программы основаны на целевых ориентирах ФГОС дошкольного 

образования:  

• ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  

• ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

• ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания ситуации общения. У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять;  

• ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

• ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных 15 

решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  

 

2. Парциальная программа Банка России «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности»  

Ребенок:  

 овладел основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, мотивирован в желании познавать мир, в том числе мир 

экономики и финансов;  

 осознает разницу между желаниями и потребностями, понимает, что деньги 

зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, универсальным средством обмена;  

 способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

бережного отношения к результатам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства, имеет начальные представления об истинных ценностях и богатстве 

человека;  

 активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх, 

способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты;  

 владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

 достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний;  

 осознает, что сберегать (копить) непросто, но полезно, ответственно и важно, бережно 

относится к вещам, игрушкам, денежным средствам; 
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  способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения;  

 различает разницу между желаниями и потребностями, понимает, что деньги 

зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, универсальным средством обмена;  

 проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать;  

 обладает начальными знаниями о себе, о социальном мире, в котором он живет, 

ориентируется в значении базовых финансово экономических понятий;  

 знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями 

из области личных и семейных финансов;  

 способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности.  

 

1.4 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

 

Согласно п. 10.5.1 ФАОП ДО Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности ДОО на основе достижения детьми с ОВЗ (ЗПР) планируемых 

результатов освоения Программы.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

 не подлежат непосредственной оценке;  

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития обучающихся с ОВЗ (ЗПР);  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ОВЗ (ЗПР);  

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка 

их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:  

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;  

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; карты развития ребенка с ОВЗ;  

 различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ.  

Диагностический инструментарий:  

1. Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко «Экспресс диагностика в детском саду»: Комплект 

материалов для педагогов-психологов детских дошкольных образовательных учреждений. – 4-

е изд. – М.: Генезис, 2015. – 80 с.  

2. Л.Н. Лаврова, И.В. Чеботарева. Педагогическая диагностика в детском саду в условиях 

реализации ФГОС ДО. Учебно-методическое пособие. – М.: Издательство ТЦ СФЕРА, 2017. – 

128 с.  

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе:  

 поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ (ЗПР);  



21  

  

 учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ (ЗПР) в условиях 

современного общества; 

 ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ (ЗПР); 

 обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников ДОО в соответствии: разнообразия 

вариантов развития, обучающихся с ОВЗ (ЗПР) в дошкольном детстве; разнообразия 

вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

 представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ОВЗ (ЗПР) на уровне ДОО, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 

образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.  

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования, 

обучающихся с ОВЗ (ЗПР) на уровне ДОО обеспечивает участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу - обеспечивает 

развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями 

Стандарта.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  
 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной 

части Программы. Оценка качества освоения образовательной деятельности по Программе 

воспитания осуществляется на основе детского портфолио.  

 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях  

(согласно п. 34.4. ФАОП ДО) 

 

Обязательная часть  

 

Направление 

развития 

ребенка 

(образовательная 

область) 

Задачи Содержание 

деятельности 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социализация, развитие общения, нравственное и 

патриотическое воспитание.  

Ребенок в семье и сообществе: 

o обеспечивать адаптивную среду образования, 

способствующую освоению образовательной 

программы детьми с ЗПР; 

o формировать и поддерживать положительную 

самооценку, уверенность ребенка в собственных 

возможностях и способностях; 

o формировать мотивационно-потребностный, 

когнитивно интеллектуальный, деятельностный 

компоненты культуры социальных отношений; 

Пункты с 34.4.1. 

по 34.4.1.12 

ФАОП ДО 
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o способствовать становлению произвольности 

(самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции) собственных действий и 

поведения ребенка.  

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание: 

o формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; 

o формирование готовности к совместной 

трудовой деятельности с другими детьми, 

становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий в процессе включения в 

разные формы и виды труда; 

o формирование уважительного отношения к 

труду педагогических работников и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу 

обучающихся и педагогических работников в 

организации.  

Формирование навыков безопасного поведения: 

o развитие социального интеллекта, связанного 

прогнозированием последствий действий, 

деятельности и поведения; 

o развитие способности ребенка к выбору 

безопасных способов деятельности и поведения, 

связанных с проявлением активности. 

Познавательное 

развитие 

Общие задачи: 

- сенсорное развитие: формировать представления о 

форме, цвете, размере и способах обследования 

объектов и предметов окружающего мира; 

формировать сенсорную культуру;  

- развитие познавательно-исследовательской, 

предметно-практической деятельности: формировать 

познавательные интересы и познавательные действия 

ребенка в различных видах деятельности; развивать 

познавательно исследовательскую (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование с 

ними) деятельность;  

- формирование элементарных содержательных 

представлений: о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, причинах и следствиях); формировать 

первичные математические представления;  

- формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора: формировать первичные представления о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира, 

об их взаимосвязях и закономерностях; поддержка 

детской инициативы и самостоятельности в проектной 

и познавательной деятельностях.  

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с 

ЗПР:  

Пункты с 34.4.2. 

по 34.4.2.4 

ФАОП ДО 
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- развитие анализирующего восприятия при овладении 

сенсорными эталонами; 

- формирование системы умственных действий, 

повышающих эффективность образовательной 

деятельности; - формирование мотивационно-

потребностного, когнитивно- интеллектуального, 

деятельностного компонентов познания; - развитие 

математических способностей и мыслительных 

операций у ребенка;  

- развитие познавательной активности, 

любознательности;  

- формирование предпосылок учебной деятельности. 

Речевое развитие   Развитие речи: 

Общие задачи:  

- развитие речевого общения с педагогическим 

работником и другими детьми: способствовать 

овладению речью как средством общения; освоению 

ситуативных и внеситуативных форм речевого общения 

с педагогическим работником и другими детьми;  

- развитие всех компонентов устной речи 

обучающихся: фонематического восприятия; 

фонетико-фонематической, лексической, 

грамматической сторон речи;  

- формирование навыков владения языком в его 

коммуникативной функции - развитие связной речи, 

двух форм речевого общения - диалога и монолога;  

- практическое овладение нормами речи: развитие 

звуковой и интонационной культуры речи;  

- создание условий для выражения своих чувств и 

мыслей с помощью речи, овладение эмоциональной 

культурой речевых высказываний.  

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с 

ЗПР:  

- формирование функционального базиса устной речи, 

развитие ее моторных и сенсорных компонентов;  

- развитие речевой мотивации, формирование способов 

ориентировочных действий в языковом материале;  

- развитие речи во взаимосвязи с развитием 

мыслительной деятельности;  

- формирование культуры речи;  

- формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки к обучению грамоте. 

Ознакомление с художественной литературой:  

Общие задачи:  

- формирование целостной картины мира посредством 

слушания и восприятия литературных произведений: 

формирование опыта обсуждения и анализа 

литературных произведений с целью обобщения 

представлений ребенка о мире; развитие литературной 

речи: развитие художественного восприятия, 

понимания на слух литературных текстов;  

- приобщение к словесному искусству, развитие 

творческих способностей: ознакомление с книжной 

Пункты с 34.4.3. 

по 34.4.4.4. 

ФАОП ДО 
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культурой и детской литературой, формирование 

умений различать жанры детской литературы, развитие 

словесного, речевого и литературного творчества на 

основе ознакомления обучающихся с художественной 

литературой.  

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с 

ЗПР: 

- создание условий для овладения литературной речью 

как средством передачи и трансляции культурных 

ценностей и способов самовыражения и понимания. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Связанные с целевыми ориентирами задачи 

художественно-эстетического развития:  

- формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, эстетического 

отношения к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства; 

- воспитание интереса к художественно-творческой 

деятельности; - развитие эстетических чувств 

обучающихся, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-

творческих способностей;  

- развитие детского художественного творчества, 

интереса к самостоятельной творческой деятельности;  

- удовлетворение потребности обучающихся в 

самовыражении.  

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:  

- формирование познавательных интересов и действий, 

наблюдательности ребенка в изобразительной и 

конструктивной видах деятельности;  

- развитие сенсомоторной координации как основы для 

формирования изобразительных навыков;  

- овладения разными техниками изобразительной 

деятельности;  

- развитие художественного вкуса;  

- развитие разных видов изобразительной и 

конструктивной деятельности;  

- становление эстетического отношения к 

окружающему миру и творческих способностей;  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений 

изобразительного искусства;  

- формирование основ художественно-эстетической 

культуры, элементарных представлений об 

изобразительном искусстве и его жанрах;  

- развитие эмоционального отношения, сопереживания 

персонажам художественных произведений;  

- формирование представлений о художественной 

культуре малой родины и Отечества, единстве и 

многообразии способов выражения художественной 

культуры разных стран и народов мира. 

Пункты с 34.4.5. 

по 34.4.5.12. 

ФАОП ДО 

Физическое 

развитие 

Формирование начальных представлений о здоровом 

образе жизни:  

Пункты с 34.4.6. 

по 34.4.6.8. 

ФАОП ДО 
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- сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья обучающихся: в том числе обеспечение их 

эмоционального благополучия; 

- повышение умственной и физической 

работоспособности, предупреждение утомления; 

создание условий, способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы и других 

систем организма;  

- воспитание культурно-гигиенических навыков: 

создание условий для адаптации обучающихся к 

двигательному режиму; содействие формированию 

культурно-гигиенических навыков и полезных 

привычек;  

- формирование начальных представлений о здоровом 

образе жизни: ценностей здорового образа жизни, 

относящихся к общей культуре личности; создание 

условий для овладения детьми элементарными 

нормами и правилами питания, закаливания.  

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:  

обеспечение равных возможностей для полноценного 

развития каждого ребенка независимо от 

психофизиологических и других особенностей (в том 

числе, ограниченных возможностей здоровья); 

оказание помощи родителям (законным 

представителям) в охране и укреплении физического и 

психического здоровья их обучающихся. Физическая 

культура:  

- развитие двигательных качеств (быстроты, силы, 

выносливости, координации): организация видов 

деятельности, способствующих гармоничному 

физическому развитию обучающихся; поддержание 

инициативы обучающихся в двигательной 

деятельности;  

- совершенствование умений и навыков в основных 

видах движений и двигательных качеств: 

формирование правильной осанки; воспитание 

красоты, грациозности, выразительности движений;  

- развитие у обучающихся потребности в двигательной 

активности и физическом совершенствовании: 

формирование готовности и интереса к участию в 

подвижных играх и соревнованиях;  

- формирование мотивационно-потребностного 

компонента физической культуры. Создание условий 

для обеспечения потребности обучающихся в 

двигательной активности. Задачи, актуальные для 

работы с детьми с ЗПР:  

- развитие общей и мелкой моторики. - развитие 

произвольности (самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции) двигательных 

действий, двигательной активности и поведения 

ребенка.  

- формирование двигательных качеств: скоростных, а 

также связанных с силой, выносливостью и 
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продолжительностью координационных способностей. 

двигательной активности, координационных 

способностей. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  
Парциальная программа «Мир путешествий по Симбирскому краю: программа 

воспитания»1 

Парциальная программа Банка России «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности»2 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в 

Программе в части - «Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые отражают следующие 

аспекты образовательной среды:  

- характер взаимодействия с педагогическим работником;  

- характер взаимодействия с другими детьми;  

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. Характер 

взаимодействия с педагогическими работниками Личностно-развивающее взаимодействие со 

взрослым предполагает индивидуальный подход к каждому ребенку с ЗПР: учет его возрастных и 

индивидуальных особенностей, характера, привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в 

центре внимания взрослого находится личность ребенка, его чувства, переживания, стремления, 

мотивы. Оно направлено на обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его 

способностей и расширение возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто только 

тогда, когда в ДОУ или в семье создана атмосфера доброжелательности и доверия между 

взрослыми и детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет 

возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять потребности. Такое 

взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим фактором развития эмоциональной, 

мотивационной, познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом. Взаимодействие 

взрослых с детьми с ЗПР является важнейшим фактором развития ребенка с нарушением речи и 

пронизывает все направления образовательной деятельности.  

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с 

педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в ДОУ и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на 

идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в 

                                                 
1Мир путешествий по Симбирскому краю: программа воспитания. Е.В. Олейникова, В.Г. Новопольцева и др. / Под общ. 

ред. Н.Ю. Майданкиной. – Ульяновск: Издатель Качалин Александр Васильевич, 2021. – с. 16. 
2 Парциальная программа Банка России «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности» 
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процесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели 

наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует 

в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство 

ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 

педагогическим работником и другими детьми.  

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка 

к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает 

чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют 

ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 

трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.  

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои 

ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному 

принятию ребенком моральных норм.  

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров 

по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у него 

умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей.  

Характер взаимодействия с другими детьми 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, 

в том числе и со сверстниками, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать 

на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально 

коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику 

устанавливать контакты, делиться впечатлениями с другими детьми. Оно способствует 

взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций между детьми, регулированию речевых 

действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в 

беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. 

У детей младшего возраста с ЗПР можно наблюдать желание вступать в контакт со сверстниками, 

но им, в силу речевого нарушения, трудно, а часто, недоступно, даже элементарное ситуативно-

деловое общение, включающее умение слушать собеседника. Чаще всего, они могут только с 

помощью взрослого выходить из конфликтных ситуаций. Поэтому столь важно включать детей с 

ЗПР в непосредственное игровое, предметно-практическое взаимодействие с другими детьми для 

преодоления их речевого и неречевого негативизма. На начальном этапе взаимодействия детей с 

ЗПР очень важна роль взрослого. У детей с ЗПР среднего дошкольного возраста начинают 

формироваться взаимосвязанные стороны коммуникативной способности. Они проявляют 

желание вступать в контакт с другими детьми. Они уже бывают способные организовывать 
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общение, включающее умение слушать сверстника, умение выходить из конфликтных ситуаций. 

В определенном смысле дети с ЗПР этого возраста начинают овладевать элементарными знаниями 

норм и правил, которым необходимо следовать при общении со сверстниками. Поэтому роль 

взрослого, являющегося коммуникатором, остается значительной и этот период.  

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

Взрослым важно наблюдать за ребенком, стремиться оказать ему помощь и поддержку при 

нарушениях, возникающих в этой системе отношений. Для детей с проблемами речевого развития 

наиболее характерными являются нарушения, связанные с вербализацией своих чувств, эмоций, 

пониманием особенностей эмоционального общения, общения на основе понимания речи, 

собственно речевого общения.  

В ходе эмоционального общения ребенка закладываются потенциальные возможности 

дальнейшего его развития, создается основа для формирования таких личностных характеристик, 

как положительное самоощущение, инициативность, любознательность, доверие и 

доброжелательное отношение к окружающим людям.  

Для формирования системы отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

значимо, чтобы ребенок проявлял настойчивость в достижении результата своих действий, 

проявлял самостоятельность в бытовых и игровых действиях, владел простейшими навыками 

самообслуживания.  

Необходимо стимулировать желание детей с ЗПР во взаимодействии со взрослым проявлять 

интерес к сверстникам, наблюдать за их действиями и подражать им. Для формирования 

отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе важно чтобы взаимодействие с ровесниками 

было окрашено яркими эмоциями, в кратковременной игре он стремился воспроизводить действия 

взрослого, впервые осуществляя игровые замещения.  

Взрослые создают условия для того, чтобы окружающий мир был представлен ребенку с 

ЗПР во всем его многообразии, а этому будет способствовать слушание стихов, песенок, коротких 

сказок, рассматривание картинок, слушание и движения под музыку. Для формирования «картины 

мира» ребенка важно, чтобы он проявлял эмоциональный отклик на эстетические впечатления, 

охотно включался в продуктивные виды детской деятельности, проявлял двигательную 

активность.  

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ЗПР, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями 

(законными представителями). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, 

чтобы обеспечить непрерывность коррекционно- воспитательного процесса. 

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 

обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать 

пособия для работы в детском саду и дома.  

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом- психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 

эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций у 

обучающихся.  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ЗПР:  

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста.  

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях.  
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3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых 

социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек.  

4. Взаимодействие педагогических работников детского сада и родителей (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей (законных 

представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание 

проблем ребенка.  

5. Укрепление и развитие взаимодействия ДОО и семьи обеспечивают благоприятные 

условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок – его развитие, образование, 

воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека.  

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку.  

Реализация цели обеспечивается решением следующих задач:  

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах 

воспитания ребенка;  

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно- образовательный 

процесс;  

- внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законными 

представителями), активизация их участия в жизни ДОО; 

- создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе;  

- повышение родительской воспитания в вопросах компетентности и обучения 

обучающихся.  

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления:  
- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ЗПР 

и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка;  

- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе.  

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; создание 

открытого информационного пространства (сайт ДОО, группы в социальных сетях).  

Содержание направлений работы с семьёй фиксируется в Программе обучающегося с ЗПР 

как в каждой из пяти образовательных областей, так и отдельным разделом, в котором 

раскрываются направления работы дошкольной образовательной организации с родителями 

(законными представителями).  

Планируемый результат представителями) детей с ЗПР:  

- организация работы преемственности с родителями (законными в работе ДОО и семьи по 

вопросам оздоровления, досуга, обучения и воспитания ребёнка;  

- повышение уровня родительской компетентности;  

- гармонизация семейных детско-родительских отношений.  

Вариативные формы взаимодействия с родителями  

1. Коллективные формы взаимодействия  

1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОО 2 раза в год, в начале 

и в конце учебного года.  
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Задачи:  

- информирование и обсуждение с родителями задач и содержания коррекционно-

образовательной работы;  

- решение организационных вопросов; 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОО с другими организациями, 

в том числе и социальными службами. 

1.2. Групповые родительские собрания.  

Проводятся и воспитателями групп не реже 2-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи:  

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы;  

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье;  

- решение текущих организационных вопросов.  

1.3. Тематические занятия клуба молодой семьи «Островок детства». Работа клуба 

планируется на основании запросов и анкетирования родителей. Занятия клуба проводятся 

воспитателями, специалистами, согласно годового плана ДОО.  

Формы проведения: тематические доклады; консультации; тренинги; «Круглые столы» и 

др.  

Задачи:  

- знакомство и обучение родителей плановые формам оказания психолого- педагогической 

помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии;  

- ознакомление с задачами и формами адаптации детей к саду.  

1.4. Проведение детских праздников и досугов. Подготовкой и проведением праздников 

занимаются специалисты ДОО с привлечением родителей.  

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью.  

2. Индивидуальные формы работы  

2.1. Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, педагога-психолога, 

учителя-логопеда, воспитателей и по мере необходимости.  

Задачи:  

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей;  

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей;  

- определение оценки родителями работы ДОО.  

2.2. Беседы и консультации специалистов. запросам родителей и по плану работы с 

родителями.  

Задачи:  

- Проводятся оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, 

образования и воспитания;  

- по оказание индивидуальной помощи родителям в форме рекомендаций по организации 

игровой деятельности с детьми в домашних условиях.  

3. Формы наглядного информационного обеспечения  

3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные 

стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах  

Задачи:  

- информирование родителей об организации коррекционно- образовательной и 

воспитательной работы в ДОО;  

- информация о графиках работы администрации и специалистов.  

3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану образовательной работы.  

Задачи:  

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей;  

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего 

ребенка.  
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В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели ДОО. Сфера их компетентности определена должностными инструкциями.  

4. Проектная деятельность  

4.1. Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных 

детско-родительских проектов.  

Задачи: активная совместная исследовательская деятельность родителей и детей. 

4.2. Опосредованное интернет-общение. Создание в интернет – пространстве групп, 

электронной почты для родителей.  

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности группы, даже если 

ребенок по разным причинам не посещает детский сад. Родители могут своевременно и быстро 

получить различную информацию: презентации, методическую литературу, задания, получить 

ответы по интересующим вопросам. 

 

Особенности взаимодействия с родителями (законными представителями) 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений Парциальная программа «Мир путешествий по Симбирскому краю: программа 

воспитания» предусматривают добровольное и посильное включение родителей (законных 

представителей) в образовательную деятельность. Формы взаимодействия с родителями - 

индивидуальные беседы, консультации, совместное проведение мероприятий. Условия 

взаимодействия с родителями – целенаправленность, систематичность, дифференцированный 

подход. 

 

2.4. Программа коррекционно-развивающей работы 

 
Целью программы коррекционно-развивающей работы (далее – КРР): создание 

специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса.  

Задачи КРР:  

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, индивидуально-типологических 

особенностей познавательной деятельности, эмоционально-волевой и личностной сфер;  

- проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в 

соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка;  

- выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и коррекционной 

программ, создание психолого-педагогических условий для более успешного их освоения; 

- формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитивной 

деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико-

синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности;  

- целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических функций и 

речи;  

- целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными видами 

деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их структурных 

компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального, регуляционного, 

оценочного; 

- создание условий для достижения детьми целевых ориентиров дошкольного образования 

на завершающих его этапах;  

- выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных образовательных 

маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа овладения содержанием 

образования;  

- осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк.  
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Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее разработки 

 

1. Диагностический модуль.  

Работа в рамках этого модуля направлена на выявление недостатков в психическом 

развитии, индивидуальных особенностей познавательной деятельности, речи, эмоционально-

волевой сферы и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.  

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления:  
- коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики;  

- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и 

поведенческой сферах; развитие коммуникативной деятельности;  

- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной речи; 

подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма;  

- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и 

формирование эталонных представлений;  

- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции;  

- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;  

- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-

действенного, наглядно-образного и словесно логического мышления;  

- формирование пространственных и временных представлений;  

- развитие предметной и игровой деятельности; формирование предпосылок к учебной 

деятельности во всех структурных компонентах;  

- стимуляция познавательной и творческой активности.  

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями (законным 

представителям) и разработку вопросов преемственности в работе педагогических работников 

образовательных организаций.  

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы 

профессиональной компетентности педагогических работников, повышение их квалификации в 

целях реализации АОПДО по работе с детьми с ЗПР. В специальной поддержке нуждаются не 

только обучающиеся с ЗПР, но и их родители (законные представители). Одной из важнейших 

задач социально-педагогического блока является привлечение родителей (законных 

представителей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе совместной деятельности 

детского сада и семьи удается максимально помочь ребенку. 

 

Этапы коррекционно-развивающей работы 
а) на I этапе КРР основной целью является развитие функционального базиса для развития 

высших психических функций: зрительных, слуховых, моторных функций и межсенсорных 

связей; стимуляция познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка. Преодолевая 

недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевых функций, необходимо создавать 

условия для становления ведущих видов деятельности: предметной и игровой. Особое значение 

имеет совершенствование моторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой 

моторики, межсенсорной интеграции.  

Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития поступают в ДОУ в 

2,5-3 года, что оптимально, то целесообразно сразу начинать пропедевтическую работу 1-ого 

этапа. Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу общеразвивающей направленности в старшем 

дошкольном возрасте, то пропедевтический период необходим, но на него отводится меньше 

времени, поэтому работа ведется более интенсивно.  

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предполагает 

следующее. Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с педагогическим 

работником и другими детьми, развитие невербальных и вербальных средств коммуникации. 

Обеспечение полноценного физического развития и оздоровление детского организма. Важно 
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преодолевать недостатки в двигательной сфере, стимулировать двигательную активность, 

развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувство ритма, координационные 

способности. 

Одним из компонентов КРР является стимуляция и развитие ориентировочно-

исследовательской и познавательной активности, непроизвольного внимания и памяти, 

совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитие всех видов восприятия, 

совершенствование предметно-операциональной и предметно-игровой деятельностей. Уже на 

первом этапе особое внимание следует уделять развитию пространственных ориентировок, 

начиная с ориентировки в телесном пространстве.  

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи и 

стимуляции коммуникативной активности с использованием вербальных и невербальных средств 

общения.  

б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших 

психических функций. Необходимыми компонентами являются:  

- развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-делового, 

внеситуативно-познавательного общения. Совершенствование коммуникативной деятельности 

осуществляют все педагогические работники. Важно обеспечить полноценные эмоциональные 

контакты и сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми. Важно помнить о 

формировании механизмов психологической адаптации в коллективе детей, формировании 

полноценных межличностных связей;  

- сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений;  

- развитие зрительной и слухоречевой памяти;  

- развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности;  

- развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: стимуляция 

мыслительной активности, развитие мыслительных операций на уровне наглядного и конкретно-

понятийного, а также элементарного умозаключающего мышления;  

- развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств; 

- усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных предложно-

падежных конструкций, целенаправленное формирование языковой программы устного 

высказывания, навыков лексического наполнения и грамматического конструирования, связной 

диалогической и монологической речи;  

- целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей.  

Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладение действиями 

замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности, поэтому это 

направление имеет особую важность. В процессе работы не следует забывать о развитии 

творческих способностей.  

С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни один из 

видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимо целенаправленное 

развитие предметно-практической и игровой деятельности.  

Общая задача всех участников КРР - формирование ведущих видов деятельности ребенка, 

их мотивационных, ориентировочно операционных и регуляционных компонентов.  

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, адекватно 

действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, оценивать результат своей 

работы. Это будет способствовать формированию предпосылок для овладения учебной 

деятельностью на этапе школьного обучения.  

Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы, психо-

коррекционная работа по преодолению эмоционально волевой незрелости, негативных черт 

формирующегося характера, поведенческих отклонений.  

в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к 

достижению целевых ориентиров дошкольного образования и формирование значимых в школе 

навыков, основных компонентов психологической готовности к школьному обучению.  



34  

  

Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-понятийного, 

элементарного умозаключающего мышления, формированию обобщающих понятий, обогащению 

и систематизации представлений об окружающем мире.  

Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в работе учителя-

логопеда, учителя-дефектолога и воспитателей. Она включает в себя традиционные направления 

по формированию фонетико-фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию 

связной речи, подготовке к обучению грамоте. У обучающихся с задержкой психо-речевого 

развития страдают все функции речи, поэтому особое внимание уделяется как коммуникативной, 

так и регулирующей планирующей функции речи, развитию словесной регуляции действий и 

формированию механизмов, необходимых для овладения связной речью.  

На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение звуко-слоговому 

анализу и синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками письма и чтения. Не 

менее важная задача - стимуляция коммуникативной активности, совершенствование речевой 

коммуникации: создание условий для ситуативно-делового, внеситуативно-познавательного и 

внеситуативно-личностного общения.  

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение и 

преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах. 

Проводится работа по формированию способности к волевым усилиям, произвольной регуляции 

поведения; по преодолению негативных качеств формирующегося характера, предупреждению и 

устранению аффективных, негативистских, аутистических проявлений.  

Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, создание 

условий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации обучающихся.  

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и начального 

общего образования за счет развития функционального базиса для формирования предпосылок 

универсальных учебных действий (далее - УУД). Именно на УУД в личностной, 

коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах ориентированы стандарты начального 

общего образования.  

Диагностическая работа 

ФГОС ДО регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что при реализации 

АОПДО может проводиться оценка индивидуального развития обучающихся. Такая оценка 

производится педагогическими работниками в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития обучающихся дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой обучающихся.  

Процедура проведения педагогической диагностики, состоящая из двух этапов: 

«Экспресс диагностика» и «Дополнительная диагностика», описана на стр. 33 – учебно-

методического пособия «Педагогическая диагностика в детском саду в условиях реализации 

ФГОС ДО» Л.Н. Лавровой, И.В. Чеботаревой.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития обучающихся 

(выявление и изучение индивидуально психологических особенностей, обучающихся), которую 

проводят педагоги-психологи. В этом случае участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей).  

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении Программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 
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психологической диагностики используются для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Педагог-психолог использует в работе экспресс-диагностику Н.Н. Павловой, Л.Г. 

Руденко «Экспресс диагностика в детском саду»: Комплект материалов для педагогов-

психологов детских дошкольных образовательных учреждений. – 4-е изд. – М.: Генезис, 2015. 

– 80 с. В данной диагностике используются классические методики, позволяющие выявить 

уровень интеллектуального развития, произвольности, особенностей личной сферы.  

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом процессе, 

играет роль индикатора результативности оздоровительных, коррекционно-развивающих и 

воспитательно-образовательных мероприятий. При этом диагностика не ориентирована на оценку 

достижения детьми целевых ориентиров дошкольного образования. Основная задача - выявить 

пробелы в овладении ребенком образовательным содержанием на предыдущих этапах, а также 

особенности и недостатки развития речи и познавательной деятельности, и на этой основе 

выстроить индивидуальную программу коррекционной работы. Диагностика является одним из 

эффективных механизмов адаптации образовательного содержания с учетом имеющихся у 

ребенка знаний, умений, навыков, освоенных на предыдущем этапе образовательной 

деятельности.  

В ДОУ используется диагностические материалы на основе авторской методики: «Ранняя 

коррекционно-педагогическая помощь детям с нарушениями психического развития: монография 

/ Е. А. Стребелева, С. Б. Лазуренко, А. В. Закрепина. – М.: Парадигма, 2016.  

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР предполагает 

решение следующих задач в рамках диагностической работы:  

- изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении психолого-

медико-педагогической комиссии;  

- глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индивидуальных 

особенностей и уровня развития познавательной деятельности, эмоционально-волевой сферы, 

речи, запаса знаний и представлений об окружающем мире, умений и навыков в различных видах 

деятельности, присущих детям данного возраста;  

- с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причин 

образовательных трудностей и особых образовательных потребностей каждого ребенка, адаптация 

образовательного содержания и разработка коррекционной программы;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающихся с 

ЗПР; 

 - изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего обучения, 

определение его образовательного маршрута;  

- в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встает еще 

одна важная задача диагностики - определение параметров психологической готовности и 

рекомендация наиболее эффективной формы школьного обучения.  

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и 

анализируют образовательные трудности обучающихся, которые возникают у обучающихся в 

процессе освоения разделов образовательной программы, то есть решают задачи педагогической 

диагностики.  

Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют различные методы 

психолого-педагогической диагностики в рамках своей профессиональной компетентности.  

При обследовании предполагается использование апробированных методов и 

диагностических методик. Главным в оценке результатов является качественный анализ процесса 

деятельности ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, регуляции, 

содержательной стороны деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи педагогического 

работника, способности ребенка к переносу новых способов действий в измененные условия 

позволяет выявить особенности обучаемости обучающихся, что имеет значение для построения 

индивидуальных и групповых программ коррекционно-образовательной работы, выбора стиля и 

характера взаимодействия педагогических работников и ребенка.  
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Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому при 

обследовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостатки предметной 

и игровой деятельности.  

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетом 

показателей речевого, познавательного и личностного развития, выявленных при психолого-

педагогическом обследовании.  

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития 

обучающихся, а также позволят определить содержание образовательной работы с ребенком с 

учетом выявленных образовательных трудностей.  

 

2.5. Рабочая программа воспитания  

 

Целевой раздел рабочей программы воспитания (далее – РПВ)  

 

Обязательная часть  

 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Задачами воспитания в ДОО являются:  

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
ЧФУ соответствует обязательной части.  

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её 

уклада, народных и семейных традиций. 
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Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

 
СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении.  

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном 

единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 
 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
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ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к здоровому 

образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

 
ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

 
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Согласно п. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры 

воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

сотрудничество неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 
 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  



40  

  

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Уклад образовательной организации МДОУ Старомайнский д/с № 5 

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. Уклад ДОО – это её необходимый 
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фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для 

всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Основные 

характеристики 

уклада ДОО  

 Цель и смысл 

деятельности ДОО, 

её миссия 

Содержание 

Создавать современные условия для образования детей дошкольного 

возраста.  

Задачи интегрированы в каждую образовательную область и отражены в 

п. 22.8 Программы. 

Миссия ДОУ определена с учетом интересов воспитанников и их 

родителей, сотрудников, социальных партнеров. Реализация права 

каждого ребенка на качественное и доступное образование, 

обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного 

физического и психического развития детей, как основы их успешного 

обучения в школе. Администрация образовательного учреждения 

отвечает за разработку нормативно-правовых актов. Сотрудники 

учреждения, через работу Общего собрания образовательного 

учреждения, Педагогического Совета участвуют в обсуждении и 

принятии. Родители (законные представители) высказывают своѐ 

мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует 

образовательную программу дошкольного образования и (или) 

адаптированную образовательную программу дошкольного 

образования. Родители (законные представители) принимают участие в 

проектировании части, формируемой участниками образовательных 

отношений образовательной программы дошкольного образования и 

(или) адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования. Педагогические кадры обеспечивают своевременное 

повышение квалификации или переподготовки по необходимости; 

прохождение аттестации в соответствии со сроками. 

 При поступлении в образовательное учреждение между родителями 

(законными представителями) и МДОУ заключается договор. 

Проектируются  совместные мероприятия с организациями-

партнёрами. 

Образ ДОО, её 

особенности, 

символика, внешний 

имидж 

МДОУ Старомайнский детский сад № 5 с многолетней историей, 

в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется 

стремление к современному и инновационному будущему.  

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются 

ключевые мероприятия, коллективные дела группы детей под 

руководством воспитателя, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогических работников. 

Современный ребенок не такой, каким был его сверстник 

несколько десятилетий назад. И не потому, что изменилась природа 

самого ребенка или закономерности его развития. Принципиально 

изменилась жизнь, предметный и социальный мир, ожидания взрослых, 

воспитательные модели в семье и в детском саду. Поэтому основной 

задачей воспитания и образования в нашем учреждении становится 

сохранение (возрождение) условий, в которых ребенок играет со 

сверстниками, сотрудничает с другими детьми в решении 

разнообразных познавательных задач, проявляет познавательную 

инициативу, удовлетворяет собственное любопытство, развивает 

воображение и творческие способности. Именно «здесь и сейчас» 
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закладываются основы личности Человека будущего. закладываются 

основы личности Человека будущего. Основной вектор, по которому 

движется детский сад – интеллектуальное развитие детей. 

Отношения к 

воспитанникам, их 

родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

Ключевые правила 

ДОО 

− сотрудничество с семьей.  

− приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства. 

 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики 

и поведения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым  

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

− педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки;  

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду; 

 − тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса;  

− уважительное отношение к личности воспитанника;  

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми;  

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников;  

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 

с детьми; 

 − умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам;  

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Ключевые правила ДОО  
Пример: регулярная зарядка для детей в группе Прием воспитанников, 

впервые поступающих в дошкольное ДОО, осуществляется на 

основании медицинского заключения. Родители (законные 

представители) обязаны приводить ребенка в организацию здоровым и 

информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших 

в его состоянии здоровья дома. Ежедневный утренний прием 

воспитанников (утренний фильтр) проводится воспитателями или 

медицинским работником, которые должны опрашивать родителей 

(законных представителей) о состоянии здоровья детей, а также 

проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети 

с подозрением на наличие инфекционного заболевания к посещению 

детского сада не допускаются. После перенесенного заболевания, детей 

принимают в ДОО только при наличии справки с указанием диагноза, 

длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с 

инфекционными больными. 

Категорически запрещается приносить в детский сад: 

-острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы 

(бусинки, пуговицы и т.д.). 

 - продукты питания для угощения воспитанников. 

-  какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать 

ребенку лекарственные средства. Если у ребѐнка есть аллергия или 
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другие особенности здоровья и развития, то родители (законные 

представители) должны поставить в известность воспитателя и 

предоставить соответствующее медицинское заключение. 

Правила для семьи: 

Родители (законные представители) воспитанников должны знать о 

том, что своевременный приход в ДОО - необходимое условие 

качественной и правильной организации воспитательно - 

образовательной деятельности. 

Родители (законные представители) обязаны лично передать 

воспитанника в руки воспитателю группы и забирать ребенка лично. 

Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность 

воспитателя группы, а также поручать это детям, подросткам в возрасте 

до 18 лет. 

Если родитель не может лично забрать ребенка из ДОО, то требуется 

заранее оповестить об этом администрацию ДОО и сообщить, кто будет 

забирать из числа тех лиц, на которых представлено личное заявление 

родителя (законного представителя). 

Правила по организации режима дня и образовательной 

деятельности воспитанника: 

Основу режима ДОО составляет установленный распорядок 

непосредственно образовательной деятельности, прогулок, приемов 

пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, сна и 

бодрствования и самостоятельной деятельности воспитанников. 

Режим ДОО скорректирован с учетом работы с контингентом 

воспитанников и их индивидуальных особенностей, климата и времени 

года в соответствии с действующим СанПин. Режим обязателен для 

соблюдения всеми участниками образовательной деятельности. При 

организации режима пребывания воспитанников в ДОО недопустимо 

использовать занятия в качестве преобладающей формы организации 

обучения. 

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование 

специально организованных занятий, нерегламентированной 

деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не допускать 

напряженности, «поторапливания» детей во время питания, 

пробуждения, выполнения ими каких – либо заданий. 

Права воспитанников ДОО 

ДОО реализует право воспитанников на образование, гарантированное 

государством. 

Воспитанники, посещающие ДОО, имеют право на: 

-уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического, психологического насилия, от оскорбления личности; 

-охрану жизни и здоровья воспитанника; 

- свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

- предоставление условий для разностороннего развития с учѐтом 

возрастных и индивидуальных особенностей; 

- своевременное прохождение комплексного психолого-медико-

педагогического обследования в целях выявления и ранней 

диагностики в развитии и (или) состояний декомпенсации 

особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) 

отклонений в поведении; 

- получение психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи в ДОО в соответствии с образовательными потребностями, 



44  

  

возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием 

соматического и нервно - психического здоровья воспитанников; 

- развитие творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, смотрах-конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных 

и спортивных мероприятиях; поощрение за успехи в образовательной, 

творческой, спортивной деятельности; 

- бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, 

средствами обучения и воспитания, предусмотренными реализуемой в 

ДОО основной образовательной программой дошкольного 

образования; 

- пользование имеющимися в ДОО объектами культуры и спорта, 

лечебно-оздоровительной инфраструктурой в установленном порядке; 

- Поощрение воспитанников ДОО за успехи в образовательной, 

спортивной, творческой деятельности проводится по итогам конкурсов, 

соревнований и других мероприятий в виде вручения грамот, 

дипломов, благодарственных писем, сертификатов. 

 Защита несовершеннолетних воспитанников ДОО: 

Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в отсутствии 

воспитанников. 

В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных 

представителей) самостоятельно или через своих представителей 

вправе: 

-направить в органы управления ДОО обращение о нарушении и (или) 

ущемлении прав свобод и социальных гарантий несовершеннолетних 

воспитанников;  

 -использовать незапрещенные законодательством Российской 

Федерации иные способы защиты своих прав законных интересов. 

Меры социальной защиты: 

В целях материальной поддержки воспитания и обучения 

воспитанников, посещающих ДОО, предоставляется компенсация 

родительской платы родителям (законным представителям) всех 

воспитанников. 

Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в 

освоении Программы, социальной адаптации и развития, оказывается 

педагогическая, медицинская и психологическая помощь на основании 

заявления или согласия в письменной форме их родителей (законных 

представителей). 

Проведение комплексного психолого – медико – педагогического 

обследования воспитанников для своевременного выявления 

особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) 

отклонений в поведении детей осуществляется психолого – медико - 

педагогическим консилиумом по письменному согласию родителей 

(законных представителей) 

Правила по сотрудничеству с родителями 

По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители 

(законные представители) воспитанников могут обратиться за 

консультацией к педагогам и специалистам ДОО в специально 

отведённое на это время. 

Каждый родитель (законный представитель) имеет право: 

-быть избранным в родительский совет группы; 

 - повышать педагогическую культуру;   

-если возникли вопросы по организации образовательного процесса, 

пребывания ребенка в группе, следует обсудить с воспитателем группы, 
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если не удовлетворен ответом, необходимо обратиться к заведующему 

ДОУ 

Традиции и 

ритуалы, особые 

нормы этикета в 

ДОО 

Ритуал – установленный порядок действий.  

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что 

унаследовано от предшествующих поколений. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и 

каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу 

того, что они пришли. С приходом последнего ребенка воспитатель 

приветствует всех детей Выражает радость по поводу того, что все дети 

собрались вместе. Желает им весело и интересно провести время. 

Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В 

процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В 

конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня. Обращает 

внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной 

самостоятельной деятельности. Побуждая детей к дальнейшему 

совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку 

предоставляется возможность сказать о себе что-либо хорошее. 

Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят 

под девизом: «Утро радостных встреч». Воспитатель выражает радость 

по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как он провел выходные дни 

или о чем - то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, 

желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель 

рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. 

Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная цель - 

формировать у детей чувства радости и положительные эмоции, 

музыкально - двигательную активность. Задачами педагога являются: 

сплочение детей в процессе совместной подготовки к празднику; 

развивать у детей эмоциональный отклик и желание при участии в 

совместных играх; создать условия для укрепления сотрудничества 

между детским садом и семьей в сфере воспитания дошкольников; 

создать у детей и родителей праздничное настроение. 

Ежегодные традиции: «Театральный фестиваль». Начало фестиваля 

датируется мартом, а именно 27 марта в День театра. Театр помогает 

создать мир доброй сказки. Участие в театральном фестивале 

принимают абсолютно все участники образовательного процесса: и 

дети, и родители, и педагоги, и администрация, где каждый исполняет 

свою роль. 

Фестиваль дружбы народов (ноябрь). У воспитанников формируется 

уважительное отношение к другим народам, их культуре и традициям. 

Создается положительная основа для воспитания патриотических 

чувств. 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов 

ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для 

развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на 

различных занятиях; способствуют его нравственному воспитанию, 

развитию социально-коммуникативных навыков. 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные: 

− окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осенины», 

«Весенняя капель», «День птиц»; «День Земли» 

-миру искусства и литературы «День книги», «День театра»; 

− традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям: «Новый год», «День матери», «День семьи», «Праздник всех 

женщин»; 
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-народным традициям: «Пасха», «Масленица»; 

− наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников 

детского сада». 

Встреча с интересными людьми. 

Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с 

профессиями, бытовыми обязанностями и увлечениями взрослых, 

развитие коммуникативных навыков. 

Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять 

именинников. Организуются музыкальные поздравления, пожелания и 

подарки от детей. 

Цель: Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей 

находить хорошее в каждом человеке, подбирать (изготовлять) 

подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети учатся 

принимать и занимать гостей, усваивают правила этикета. 

Поздравление пожилых людей Весенний концерт для бабушек и 

дедушек. 

 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и задачами 

воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – 

это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности. Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 – «от взрослого», который создает предметно-образную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами. 

– «от совместной деятельности ребенка и взрослого»  

– воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, 

раскрывающая смыслы и ценности воспитания;  

– «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым.  

Все три линии насыщаются в МДОУ Старомайнский д/с № 5 через следующие 

технологии: поддержка детской инициативы и самостоятельности, событийный подход к 

организации воспитания в детском саду. Совокупность уклада и воспитывающей среды 

составляют условия реализации цели воспитания. Эти линии отражают три педагогических 

процесса в дошкольном воспитании: формирование (взрослый), развитие и педагогическая 

поддержка (совместность) и становление (ребенок). 

Работа разновозрастных групп дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, 

проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат. 

Общности ДОО 
В ДОО выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 
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 Родители (законные представители) – родители (законные 

представители) 

Ценности и цели:  

профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, ответственности 

и заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники 

общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 
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Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В ДОО 

обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми на 

прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах за территорию детского сада, на 

экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, опыт 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, для старших 

детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а 

также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, 

описанные в п. 2.5 Программы.  

События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МДОУ Старомайнский сад № 5 возможно в следующих формах:   

-разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и 

др.);   

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно  -значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского 

сада и т. д.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, 

с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Структура образовательного процесса в режиме дня 

Утренний блок Дневной блок Вечерний блок 
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-взаимодействие с семьёй 
-игровая деятельность 
-физкультурно – 
оздоровительная работа 
-завтрак 
-совместная деятельность 
воспитателя с детьми в 
ходе режимных процессов 
- индивидуальная работа 
- самостоятельная 
деятельность детей по 
интересам 
- различные виды детской 
деятельности по 
ознакомлению с родным 
краем 

- игровая деятельность 
- образовательная 
деятельность 
-второй завтрак 
-прогулка 
-физкультурно- 
оздоровительная 
работа, 
- совместная деятельность 
воспитателя с детьми по 
реализации проектов, 
- экспериментальная и 
опытническая 
деятельность, 
- трудовая деятельность в 
природе 
- индивидуальная работа 
-самостоятельная 
деятельность детей по 
ознакомлению с родным 
краем 

-взаимодействие с семьёй 
- игровая деятельность 
- физкультурно – 
оздоровительная работа 
- совместная деятельность 
воспитателя с ребенком 
-индивидуальная работа 
-прогулка 
- свободная 
самостоятельная 
деятельность детей по 
интересам 
- различные виды детской 
деятельности по 
ознакомлению с родным 
краем 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение 

к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в ДОО 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

-оформление интерьера помещений дошкольного учреждения (коридоров, групповых 

помещений, залов, лестничных пролетов и т.п.) ; 

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ детей и 

родителей, позволяет реализовать свой творческий потенциал, также знакомит их с работами друг 

друга; фотоотчеты об интересных событиях, происходящих в ДОУ (проведенных ключевых делах, 

интересных экскурсиях, походах, встречах с интересными людьми и т.п.) размещаются на 

общесадиковых и групповых стендах; 
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- озеленение территории, разбивка клумб, оборудование игровых площадок, доступных и 

приспособленных для детей разных возрастных групп, позволяет разделить свободное 

пространство ДОО на зоны активного и тихого отдыха; 

- благоустройство групповых помещений осуществляется по творческим проектам 

воспитателя и родителей воспитанников, при этом педагоги имеют возможность проявить свою 

творческую инициативу, привлечь родителей к активному участию в оформлении развивающей 

среды для своих детей;  

- событийный дизайн – к каждому празднику и знаменательному мероприятию в ДОУ 

оформляется пространство музыкального зала, групповых помещений;  

- регулярная организация и реализация творческих проектов по благоустройству различных 

участков территории ДОУ (высадка культурных растений, разбивка газонов). 

 

Предметно-пространственная среда в МДОУ Старомайнский д/с № 5 отражает ценности, на 

которых строится программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком 

 

№ Направление воспитания Элементы РППС 

1 Среда включает знаки и символы 

государства, города Ульяновска, 

Ульяновской области и поселка Старая 

Майна 

Оформление стенда с государственной 

символикой, патриотические и 

краеведческие групповые уголки.  

2 Среда отражает региональные, 

этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных 

условий, в которой находится 

организация 

Мини-музей народного быта в группах. 

Музей «Русская изба» . 

3 Среда должна быть экологичной, 

природосообразной и безопасной 

Вариативность среды по сезонам. Система 

видеонаблюдения. Тревожная кнопка.  

4 Среда обеспечивает ребенку возможность 

общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, 

людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

Зонирование пространства групп на центры 

активности: центр науки, речи, центр 

математики, сюжетно-ролевых игр, 

театрализованных игр, строительства, 

настольно-печатных игр, музыкальный, 

мини-музей, центр коллекций, 

изобразительного творчества. Семейные 

фотоальбомы, родословные, календари 

ожидания Дней рождения детей, Ожидание 

Рождества Христова, Пасхи по календарю. 

Творческие общесадовые и групповые 

конкурсы и выставки. 

5 Среда обеспечивает ребенку возможность 

познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира 

Экологические лаборатории, центры науки, 

книжные уголки в группах, медиатека. 

6 Среда обеспечивает ребенку возможность 

посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и 

государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) 

Виды и формы труда согласно ООП ДО. 

Лэпбуки по профессиям. Семейные 

альбомы «Профессии наших родителей», 

развивающая экологическая среда 

«Огород» 
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Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде. 

7 Среда обеспечивает ребенку 

возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта. 

Групповые физкультурные уголки. 

Традиционное и нетрадиционное 

физкультурное оборудование. Альбомы с 

видами спорта. 

8 Среда предоставляет ребенку 

возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции. Вся 

среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически 

привлекательной. 

Музей «Русская изба».Тематические 

альбомы.  Мини -музеи в группах. («Куклы 

обереги», «Наш быт», «Глиняная игрушка») 

 
При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

Социальное партнерство 

В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы наряду 

с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  научные, 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется на 

основании договора между организациями. 

Наименование общественных 

организаций, учреждений 

Формы сотрудничества Социальный эффект 

 

МБОО Старомайнская СШ 

№ 2, СШ № 1 

Посещение уроков и занятий, 

семинары, практикумы, 

консультации для воспитателей и 

родителей, беседы, экскурсии 

для воспитанников, дни 

открытых дверей, совместные 

выставки, развлечения. 

Обеспечение системы непрерывного 

образования с учетом возрастных 

особенностей дошкольников и 

первоклассников 

МБОДО Старомайнский 

Центр творчества и спорта  

Дополнительные объединения, 

экскурсии, выставки, мастер-

классы, участие в спортивных 

мероприятиях, конкурсах.  

Приобщение к здоровому образу 

жизни 

Центр социально-

психологической помощи 

семье и детям «Семья» 

Консультации, проведение 

совместных праздников, 

развлечений, проведение 

индивидуально-

профилактической работы 

Обеспечения единства и 

преемственности семейного и 

общественного воспитания 

ГУЗ «Старомайнская РБ» Профилактические осмотры, 

противоэпидемиологические 

мероприятия, контроль питания 

и закаливающих процедур 

Снижение уровня заболеваемости, 

приобщение к здоровому образу 

жизни, правильному питанию 

Детская школа искусств Экскурсии, посещение выставок, 

занятия по знакомству с музыкой 

Обогащение социально - 

эмоциональной сферы детей 
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разных направлений, 

инструментами, посещение 

концертов. 

Выступление учеников 

музыкальной школы 

АУ «Дом культуры» отдел 

библиотечного 

обслуживания 

Коллективные посещения, 

литературные вечера, встречи, 

познавательные викторины на 

базе библиотеки и ДОУ для 

родителей и детей. 

Обогащение познавательной сферы, 

расширение кругозора 

Кукольный театр  

« Русалочка» 

Показ театрализованных 

постановок на базе ДОУ 

Обогащение социально - 

эмоциональной сферы детей 

МЧС Экскурсии, встречи с 

работниками пожарной части, 

конкурсы по ППБ, консультации, 

инструктажи. 

Формирование навыков осознанного 

безопасного поведения 

ОГБПОУ «Старомайнский 

технологический техникум» 

Беседы, развлечения, 

профориентационная работа 

Формирование первоначальных 

представлений о некоторых видах 

труда взрослых, простейших 

трудовых операциях и материалах; 

вычленении труда взрослых как 

особую деятельность, направленную 

на заботу о людях 

Краеведческий музей Организация экскурсий Воспитание чувства гордости за 

свой край, любовь к нему, 

стремление хранить и приумножать 

его историю. 

Музей леса Организация экскурсий, 

знакомство с профессиями 

Развитие у детей познавательного 

интереса к жизни леса и его 

обитателям 

ОГИБДД МО МВД 

РОССИИ «Чердаклинский» 

Совместные мероприятия Развитие социальной 

компетентности воспитанников 

Социальное партнерство усиливает воспитательный процесс по всем направлениям 

Программы воспитания. 

 

Организационный раздел РПВ  

 

Кадровое обеспечение РПВ соответствует п. 3.5 Программы.  

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОО включает: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ 2 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся». 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

 Конвенция о защите прав человека и основных свобод (от 4 ноября 1950 г. с 

изменениями и дополнениями от 11 мая 1994 г.) 

 Конвенция о правах ребенка (от 20 ноября 1989 г.) 
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 Конституция РФ (1993 г. с изменениями, одобренными в ходе общероссийского 

голосования 01.07.2020 г., с изм. на 04.10.2022г.) 

 Семейный Кодекс РФ от 8 декабря 1995 г. № 223-ФЗ 

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 28.12.2022 N 71847) 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 

(далее – Указ Президента РФ). 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

 Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). 

Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 

1642 

 Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 

Основные локальные акты: 

- Устав МДОУ Старомайнский д/с № 5; 

- Образовательная программа дошкольного образования; 

- Годовой план работы на учебный год; 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОО; 

- Документы, регламентирующие деятельность в ДОО (штатное расписание, обеспечивающее 

кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОО) 

 

Для реализации РПВ в ДОО используется практическое руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф (https://институтвоспитания.рф./programmy-vospitaniya/programmy-

vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-

vospitanii/index.php?sphrase_id=184557) 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ЗПР в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями:  

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 

обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в т.ч. 

речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

https://институтвоспитания.рф./programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/index.php?sphrase_id=184557
https://институтвоспитания.рф./programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/index.php?sphrase_id=184557
https://институтвоспитания.рф./programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/index.php?sphrase_id=184557
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 2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ЗПР, 

стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ЗПР в 

разных видах игры.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая особенности 

познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, переход к продуктивной деятельности и 

формирование новых представлений и умений следует при устойчивом функционировании ранее 

освоенного умения, навыка.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. Это 

условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у обучающихся могут 

быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в семье.  

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также владения 

правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание сетевого 

взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих по Программе. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Психолого-педагогические условия реализации парциальных программ, представленных в 

части, формируемой участниками образовательных отношений, соответствуют условиям, которые 

перечислены в обязательной части Образовательной программы. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Обязательная часть  

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) ДОО создана как единое 

пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой 

по содержанию, масштабу, художественному решению.  

РППС соответствует п.31. ФОП ДО.  

При проектировании РППС ДОО учитывались:  

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО;  

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;  

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности).  

РППС ДОО соответствует:  

- требованиям Стандарта;  

 - данной Программе;  

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей;  

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  

- требованиям безопасности и надежности.  
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В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

помещениях и на территории ДОО имеется Wi-Fi-роутер для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр, следующие помещения: 

методический кабинет, кабинет педагога-психолога, логопункт, музыкальный зал.  

Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и 

конфигурации помещения.  

Наполняемость РППС  

Особенностью инфраструктуры ДОО является оптимальное использование всех пространств 

и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное пространство ДОО.  

Инфраструктура ДОО построена в соответствии с «Рекомендациями по формированию 

инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических 

материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования», 

подготовленные рабочей группой Минпросвещения России совместно с Лабораторией 

дошкольного образования федерального государственного бюджетного научного учреждения 

«Институт возрастной физиологии Российской академии образования» в рамках исполнения пункта 

3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487. 

Во второй и третий период реализации Программы, когда большую часть времени дети 

проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, на веранду, 

на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, 

движении, игре в теплое время года.  

Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО расположены: 

спортивная площадка, прогулочные участки с игровым и спортивным оборудованием, веранды и 

столики для продуктивной деятельности.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды представлены 

в Парциальной программе «Мир путешествий по Симбирскому краю» в Организационном разделе 

– п. 3.2, стр. 19 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды Парциальной 

программы Банка России «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности» полностью совпадает с обязательной частью Программы. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания  
 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы 

образования 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

‒ к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную ‒ деятельность; 

оборудованию и содержанию территории;  

‒ организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

‒ помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному ‒ 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

 ‒ водоснабжению и канализации; организации питания; 

 ‒ медицинскому обеспечению;  

‒ приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность;  

‒ организации режима дня;  

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 
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В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП ДО, и 

представлены на официальном сайте ДОО: 

https://ds5-staraya-r73.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/materialno-

tehnicheskoe-obespechenie-obrazovatelnogo-protsessa/ 

 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурной площадками, спортивными комплексами, 

озелененной территорией. 

В ДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с 

участием взрослых и других детей 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ.  

 

Учебно-методическое сопровождение Программы 

интерактивная доска Smart Board;  

 проекторы ; 

экран для проекционного оборудования; 

компьютеры; 

ноутбуки; 

принтер лазерный цветной; 

ксерокс; 

сканер; 

ламинатор. 

Специальные условия для инвалидов и воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья 

-При входе в здания детского сада установлены кнопки вызова сотрудника для оказания 

помощи в подъёме людей с ограниченными возможностями здоровья; 

-Возможность въезда личного автотранспорта для родителей ребёнка на территорию 

учреждения; 

-Тактичные таблички Брайля; 

-На сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы «Мир 

путешествий по Симбирскому краю» 

Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

представлены в Парциальной программе в Организационном разделе – п.3.3, стр. 19. 

https://ds5-staraya-r73.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/materialno-tehnicheskoe-obespechenie-obrazovatelnogo-protsessa/
https://ds5-staraya-r73.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/materialno-tehnicheskoe-obespechenie-obrazovatelnogo-protsessa/
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Описание материально-технического обеспечение Парциальной программы Банка России 

«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности» представлены в Парциальной программе в Организационном разделе – п.3.1, стр. 25. 

 

Методическое обеспечение Программы 

 

ОО  Методическое обеспечение  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- игры на взаимопонимание;  
- игры на взаимодействие;  
- игры на формирование социально-коммуникативной 

компетентности; 

- игры на установление эмоционального контакта.  

Речевое развитие  - тетради  и  альбомы  на  автоматизацию  и 

дифференциацию различных групп звуков;  

- пособия  на  развитие  речевого  дыхания, 

артикуляционной моторики, мелкой моторики;  
- картинный материал по лексическим темам;  
- игры на формирование диалогической и монологической речи;  
- игры на развитие понимания обращенной речи (с опорой на 

наглядные ситуации и игровые действия);  
- игры-подражания  на  выполнение  словесной инструкции;  
- игры на изменение грамматических форм слов;  
- специальные речевые игры и упражнения на развитие восприятия 

суффиксально-префиксальных отношений, сочетаемые с 

демонстрацией действий (пришел, ушел, вышел, зашел и т.п.), а на 

этапе подготовке к школе предлагать опору на схемы-модели 

состава слова;  
- игры на развитие фонематического восприятия; 

- игры для использования в активной речи малых фольклорных 

форм (метафор, сравнений, эпитетов, пословиц, образных 

выражений, поговорок, загадок и др.);  
- игры на формирование графомоторных навыков.  

Познавательное 

развитие  
- игры на развитие концентрации и распределение внимания;  
- игры на развитие памяти;  
- упражнения для развития мышления;  
- игры и упражнения для развития исследовательских способностей;  
- упражнения  для  активизации  познавательных процессов.  
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Художественно-

эстетическое 

развитие  

- иллюстрации в детских книгах, специально подобранные картинки 

с близким ребенку содержанием;  

- потешки, прибаутки, стихи (в двусложном размере); 

- схематические зарисовки (на бумаге, специальной доске и пр.), 

отражающие последовательность событий в тексте;  
- игры на демонстрацию поведения персонажей;  
- различные виды театров;  
- игры и пособия по ознакомлению с цветом, формой, размером.  
- различные изобразительные материалы;  
- оборудование для лепки и пластилинографии;  
- музыкальные инструменты;  
- игры  на  развитие  координации,  плавности, 

выразительность движений в соответствующем музыке ритме, 

темпе, чувствовать сильную долю такта (акцент), метрический 

рисунок при звучании музыки.  

Физическое 

развитие  
- игры для сохранения и укрепления здоровья детей, физического 

развития, формирование у них полноценных двигательных навыков 

и физических качеств;  
- применение здоровьесберегающих технологий и методов 

позитивного воздействия на психомоторное развитие ребенка;  
- игры на коррекцию недостатков и развитие ручной моторики;  
- игры  на  коррекцию  недостатков  и  развитие 

артикуляционной моторики;  
- игры  на  коррекцию  недостатков  и  развитие 

психомоторных функций;  
- игровые закаливающие процедуры с использованием 

полифункционального оборудования (сенсорные тропы, сухие 

бассейны и пр.).  

 

1. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 

лет. – ФГОС, 2014. 

2. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (5-6 лет, 6-7 лет). — М.: Мозаика-

Синтез, 2023. 

3. Абрамова Л.И., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников» 

старшая  группа (подготовительная группа). –  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

4. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

5. Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Мозаика-Синтез, 

2016. 

6. Ветохина А.Я. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. – М.: 

Детство-Пресс, 2017. 

7. Данилова Т.И. Программа «Светофор». – М.: Скрипторий, 2010. 

8. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для детей 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2015.  

9. Шорыгина Т.А. Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2015. 

10. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. – М.: Детство –Пресс, 2014. 

11. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

12. Шорыгина  Т.А. О правилах пожарной безопасности. – М.: ТЦ «Сфера, 2015. 

13. Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е., Маслова И.В., Наумова Ю.И., Акимова Ю.А., Белова 

И.К., Кузнецова М.В. Здравствуй, мир!».— М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

14. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.— М.: Мозаика-Синтез, 
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2023. 

15. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа.— 

М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

16. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением.  Подготовительная 

к школе группа.— М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

17. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Методическое пособие /Под ред. 

Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой/. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

18. Веракса Н.Е., Галимов О.П. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. ФГОС, 2014. 

19. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование  элементарных математических 

представлений.  Старшая группа: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

20. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование  элементарных математических 

представлений.  Подготовительная к школе группа: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 

2023. 

21. Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений. —М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

22. Соломенникова О. А.Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа: Планы 

занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

23. Соломенникова О. А.Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе 

группа: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

24. Т.А. Шорыгина «О воде и природе» ТЦ «Сфера», 2014. 

25. Т.А. Шорыгина «О том, кто, где живет» ТЦ «Сфера», 2015. 

26. Т.А. Шорыгина «Об этикете» ТЦ «Сфера», 2014г 

27. Т.А. Шорыгина «» ТЦ «Сфера», 2014. 

28. СВ. Машкова «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на 

экологической тропе» -Учитеь, 2015. 

29. Т.А. Шорыгина «О профессиях» ТЦ «Сфера», 2014. 

30. Т.А. Шорыгина «О космосе» ТЦ «Сфера», 2014. 

31. Т.А. Шорыгина «О природных явлениях и объектах» ТЦ «Сфера», 2004. 

32. Т.А. Шорыгина «О детях-героях Великой Отечественной войны» ТЦ «Сфера», 2014. 

33. Нищева Н.В. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. 2017. 

34. Н.Е.Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников», -Мозаика-синтез, 2014. 

35. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

36. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2023. 

37. Книга для чтения в детском саду и дома. Сост. В.В. Гербова. –М., 2015. 

38. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 6-7 лет / Сост. В. В. Гербова, Н.П. 

Ильчук и др. - М., 2015. 

39. Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2014. 

40. 10.Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мозаика-

Синтез, 2010. 

41. Для работы с детьми 4-7 лет. Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; 

«Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Многозначные слова»; «Один—много»; «Словообразование»; «Ударение». 

42. О.С.Ушакова «Развитие речи детей», 2017. 
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43. О.А. Бизикова «Развитие диалогической речи в игре», 2015г 

44. Л.Е. Кыласова «Развитие речи»-Волгоград, 2015. 

45. Л.Е. Журова «Подготовка к обучению грамоте», - Москва, 2017. 

46. О.И. Бочкарева «Развитие речи: занимательные материалы». - Волгоград, 2015. 

47. О.С. Миронова «Учимся сочинять и рассказывать», Волгоград, 2015. 

48. О.И. Бочкарева «Обогащение и активизация словарного запаса». - Волгоград, 2014. 

49. Т.В. Иванова «Развитие связной речи». - Волгоград, 2014. 

50. Е.В. Вальчук «Развитие связной речи детей 6-7 лет». - Волгоград, 2015г 

51. О.С. Ушакова «Придумай слово». 2014. 

52. А.Н. Малышева, Н.В. Ермалаева «Аппликация в детском саду», О.С. Кузнецова, Т.С. 

Мудрак «Я строю бумажный город» М., Творческий центр Сфера, 2016. 

53. Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада. – М.:Айрис-пресс ,2016. - 205с. 

54. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

55. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

56. Каплунова И.М., Новосельцева И.А. «Ладушки». Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий. Старшая группа: Издательство «Композитор», Санкт-Петербург, 

2010.  

57. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

58. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2023. 

59. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика - Синтез, 

2023. 

60. Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду».   ООО «ТЦ 

Сфера», 2005. – 212с. 

61. Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

62. Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

63. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду». - Москва, 2009. 

64. Г.Н. Давыдова «Пластилинография», 2015. 

65. А.В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду», Мозаика-синтез, 2010. 

66. В.В. Гаврикова, Л.А. Артемьева «Декоративное рисование с детьми 5-7 лет». - Волгоград, 

2014. 

67. Т.С. Комарова «Художественное творчество», Мозаика-синтез, 2014. 

68. О.П. Радынова «Настроения, чувства в музыке», Сфера, 2014. 

69. Е.В. Фенина «Лего-конструирование». - Сфера, 2015. 

70. И.А. Рябикова, О.А. «Художественно-творческая деятельность-оригами», Волгоград, 2015. 

71. Д.Н.Колдина «Лепка и аппликация с детьми 6-7 лет», 2016. 

72. Г.Н. Давыдова «Нетрадиционные техники рисования в детском саду». Москва, 2008. 

73. Е.И.Подольская «Сценарии спортивных праздников и мероприятий для детей 3-7 лет». В.: 

«Учитель», 2014. 

74. Козырева О. В. Лечебная физкультура для дошкольников.  

75. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая  группа. - М. Мозаика –

Синтез, 2023. 
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76. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа. -

М.: Мозаика –Синтез, 2023. 

77. Пензулаева Л. И. Малоподвижные игры и упражнения для детей 3–7 лет. 

78. Пензулаева Л.И Оздоровительная гимнастика. -М. Мозаика –Синтез, 2023. 

79. Э.Степаненкова «Методика физического воспитания в ДОУ». М.: «Воспитание 

дошкольника», 2015. 

80. А.Р. Куаншкалиева «Физкультурные праздники для дошкольников». - Москва, 2014. 

81. М.А. Давыдова «Спортивные мероприятия для дошкольников». - Москва, 2014. 

82. Т.Е. Харченко «Физкультурные праздники в Детском саду». - Москва, 2014. 

83. С.В. Силантьева «Игры и упражнения для свободной деятельности детей дошкольного 

возраста», -Детство-Пресс, 2013. 

84. Е.В. Сулим «Детский фитнес», Сфера, 2014. 

85. Е.Н. Борисова Система организации физкультурно-оздоровительной работы с 

дошкольниками. - Москва, 2014. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

УМК для реализации парциальных программ (социально-коммуникативное, познавательное 

развитие) 

Мир путешествий по Симбирскому краю: программа воспитания. Е.В. Олейникова, В.Г. 

Новопольцева и др. / Под общ. ред. Н.Ю. Майданкиной. – Ульяновск: Издатель Качалин Александр 

Васильевич, 2021. – 214 с.  

1. Патриотическое и гражданское воспитание в образовательной системе региона: проблемы 

и пути их решения: материалы межрегиональной научнопрактической конференции /под 

редакцией Т.Б. Табардановой/, -Ульяновск: УИПК ПРО, 2008. 

2. Богатеева З. А. Приобщение детей к традиционной культуре народов Среднего Поволжья 

:Кн. Для воспитателя детского сада. - Чебоксары: Изд-во ЧРИО, 2015.  

3. Симбирск и его прошлое. - Хрестоматия краеведческих текстов. – Ульяновск: «Лаборатория 

культурологи», 1993.  

4. Мы живем в России Н.Г. Зеленова и Л.Е. Осипова -М.: «Издательство Скрипторий», 2016. 

5. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста, Ветохина А.Я., 

«Издательство: Детство-Пресс», 2017. 

6. Ю.Мордвинов «Взгляд в прошлое» (из истории селений Старомайнского района), 2007. 

7. Карамзинский сад (литературно-художественный альманах)№ 4,2012. 

8. Литературный журнал «Симбирск» № 11, 2014. 

9. Н.Г. Пантелеева. Методическое пособие «Знакомим детей с малой Родиной», ТЦ Сфера, 

2015. 

10. Л.А. Майорова, А.С. Родионова, О.В. Тяпкина «Дорога длинною в 30 лет. Старая Майна» 

11. Карта улиц поселка Старая Майна, Ульяновской области, России.  

12. Альбом «Достопримечательности р.п. Старая Майна» 

13. Фотоальбом «Природа родного края» 

14. Альбом «Люди труда»  

15. Дидактические игры «Собери флаг», «Собери герб», «Защитники Отечества» 

16. Красная книга  

17. Набор открыток г. Ульяновска 

18. Альбом «Государственные символы» 
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Программа банка России «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности». (Министерство образования и науки РФ). 

1. Шорыгина Т.А. Беседы об экономике: методическое пособие / Т.А. Шорыгина. – М.: ТЦ 

Сфера, 2019. 

2. Рабочие тетради по основам финансовой грамотности 

3. О.А. Блохина «Сборник игр по финансовой грамотности»,-ИРО г. Калининград, 2018. 

4. Экономические сказки для детей дошкольного возраста. 

5. О. Меньшикова, Л. Кнышова «Экономика для малышей, или Как Миша стал бизнесменом»- 

истории в рассказах, 2017. 

6. А. Гридин «Мой первый финансовый дневник»- «Феник», 2021. 

7. Е.Ульева Энциклопедия «Откуда берутся деньги?»- «Феник», 2022. 

8. Т. Попова «Откуда берутся деньги?»- Москва, 2021. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Мир путешествий по Симбирскому краю: программа воспитания. Е.В.  Олейникова, В.Г. 

Новопольцева и др. / Под общ. ред. Н.Ю. Майданкиной. – Ульяновск: Издатель Качалин Александр 

Васильевич, 2021. – 214 с.  

Парциальная программа Банка России «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности» 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ОВЗ 

1. Гомзяк О.С. Учебно-методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников» (5-6 лет) – распечатка и электронный вариант). – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2009. 

– 32 с. 

2. Гомзяк О.С. Учебно-методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников» (6-7 лет) – распечатка и электронный вариант). – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2009. 

– 32 с. 

3. Гомзяк О.С. Организация логопедической работы с детьми 5-7 лет с ОНР III уровня. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2022. – 128 с.; 

4. Гомзяк О.С. Учебно-методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников». – М.: Издательство ГНОМ, 2017. – 112 с. 

5. Арбекова Н.Е. Развиваем связную речь у детей 5 – 6 лет с ОНР. – М.: Издательство ГНОМ, 2017. 

– 248 с. 

6. Арбекова Н.Е. Развиваем связную речь у детей 6 – 7 лет с ОНР. – М.: Издательство ГНОМ, 2017. 

– 184 с. 

7. Коноваленко В.В., Коноваленко СВ. Фронтальные логопедические занятия в подготовительной 

группе для детей с ФФН. Пособия I,II,III периода для логопедов. - 2-е изд. испр. и доп.- М.: 

Издательство ГНОМ, 2023;  

8. Коноваленко В.В., Коноваленко СВ. Индивидуально-подгрупповая работа по коррекции 

звукопроизношения. Пособие для логопедов. – 3-е изд. - М.: Издательство ГНОМ, 2023. – 216 с.;  

9. Коноваленко В.В., Коноваленко СВ. Коррекция произношения звука Й. Индивидуальная работа 

с детьми дошкольного и младшего школьного возраста (Пособие для логопедов) – М: Издательство 

ГНОМ, 2014. – 64 с.;  

10. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Комплект из 4-х альбомов «Автоматизация звуков» - М: 

Издательство ГНОМ, 2015;  

11. Коноваленко В.В., Коноваленко СВ. Домашние тетради для закрепления произношения звуков 

у детей 5-7 лет: комплект из 8-ми пособий для логопедов, воспитателей и родителей – 3-е изд., испр. 

и доп. – М: Издательский дом ГНОМ, 2023;  

12. Крупенчук О.И. Комплексная методика подготовки ребёнка к школе. – СПб.: Издательский дом 

ЛИТЕРА, 2021. – 208 с.;  
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13. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе детского сада 

для детей с ОНР.— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. – 656 с.;  

14. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе детского сада 

для детей с О НР.— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. – 704 с.;  

15. Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР (Комплект из 4 

альбомов) – М: Издательство ГНОМ, 2014.  

16. Ушакова О.С. Придумай слово. – М.: Сфера ТЦ, 2014. – 208 с. 

17. Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических представлений и 

связной речи у детей 4 – 5 лет с ОНР и ЗПР: методическое пособие. – М.: гуманитарный изд. Центр 

ВЛАДОС, 2016. – 110 с. 

18. Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических представлений и 

связной речи у детей 5 – 6 лет с ОНР и ЗПР: методическое пособие. – М.: гуманитарный изд. Центр 

ВЛАДОС, 2015. – 184 с. 

19. Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических представлений и 

связной речи у детей 6 – 7 лет с ОНР и ЗПР: методическое пособие. – М.: гуманитарный изд. Центр 

ВЛАДОС, 2016. – 192 с. 

 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

1. Примерный перечень художественной литературы (ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы»)  

2. Примерный перечень музыкальных произведений (ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень 

музыкальных произведений») 

3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства (ФОП ДО, п. 33.1 

«Примерный перечень произведений изобразительного искусства») 

4. Примерный перечень анимационных произведений (ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

анимационных произведений») 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

В  ДОО трудиться 24 человека 

Кадровый педагогический состав Количество  

Воспитатели  7 

Музыкальный руководитель 1 

Учитель-логопед 1 

Педагог-психолог 1 

 

Образовательный уровень педагогических кадров. 

Высшее образование Средне-специальное образование 

1 11% 8 89% 

 

Квалификационный уровень педагогических кадров. 

Высшая  Первая  По стажу 

3 33% 4 45% 2 22% 

 

По педагогическому стажу. 

Стаж работы Количество человек % 

от 10 до 15 лет 2(22%) 

от 15 до 20 лет 3 (33%) 

от 25лет 4 (45%) 
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Реализация ОП обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых должно соответствовать номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 

получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

средств ДОУ и/или педагогов. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Кадровые условия, имеющиеся в МДОУ соответствуют в полном объеме требованиям для 

реализации Парциальной программы «Мир путешествий по Симбирскому краю» и Парциальной 

программы Банка России «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности» .  

 

3.6.  Режим и распорядок дня 

 

Режим дня в МДОУ Старомайнский д/с № 5 предусматривает рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МДОУ Старомайнский д/с № 5 являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность 

и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). 

 

Режим дня в холодный период 

Ранний возраст от 1 года до 2 лет 

Содержание  Время  

1 год-1,5 года 1,5 года-2 года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Активное бодрствование 9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка ко сну, сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 12.00-12.30 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам 

(с перерывами, согласно расписанию) 

- 9.00-9.50 

 



65  

  

Второй завтрак Увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.10 

Активное бодрствование 13.00-14.30 - 

Занятие1 в игровой форме по подгруппам 13.00-13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие2 в игровой форме по подгруппам 13.50-14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, сон 14.30-16.00 - 

 Подготовка ко сну, постепенный подъем - 12.10-15.20 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенически процедуры, 

полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.40-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-19.00 16.10-19.00 

 Уход детей домой до 19.00 До 19.00 

 

Ранний возраст от 2 лет и дошкольные группы. 

Содержание  Время  

2-3 года 3-5 лет 5-7 лет 

Прием детей, осмотр, игры 7.00-8.05 7.00-8.05 7.00-8.25 

Утренняя гимнастика  8.05-8.10 8.05-8.15 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, водные гигиенические 

процедуры 

8.10-8.20 8.15-8.25 8.35-8.40 

Завтрак  8.20-8.40 8.35-8.55 8.40-8.55 

Игры, подготовка к занятиям 8.40-9.00 8.55-9.00 8.55-9.00 

Занятия по подгруппам 

(с перерывами, согласно расписанию) 

9.00-10.05 9.00-10.20 9.00-11.00 

Второй завтрак 9.45-9.55 9.50-10.00 10.05.-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, гигиенические процедуры 

10.05-11.40 10.20-12.20 11.00-12.30 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.10 12.20-12.55 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон 12.10-15.20 12.55-15.20 13.00-15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры 15.20-15.40 15.20-15.40 15.00-15.20 

 Индивидуальная работа, игры, трудовая  и 

самостоятельная деятельность 

- 15.40-16.00 15.20-16.00 

Занятия - - 15.30-16.00 
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Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.40-16.10 16.00-16.25 16.10-16.30 

Самостоятельная игровая деятельность, подготовка к 

прогулке, прогулка 

16.00-19.00 16.25-19.00 16.30-19.00 

 Уход детей домой до 19.00 До 19.00 До 19.00 

 

Режим дня в теплый период. 

Ранний возраст от 1 года до 2 лет 

Содержание  Время  

1 год-1,5 года 1,5 года-2 года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика (в 

группе) 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 9.00 8.30 – 8.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная  

деятельность и другое) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические  

процедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 9.30-10.00 

Второй завтрак увеличивается  

калорийность  

основного  

завтрака 

10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.10-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная  

деятельность и другое) 

13.00-14.30 - 

Занятия (в игровой форме) 13.00-13.30 - 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические  

процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-19.00 16.00-19.00 

Уход детей домой До 19.00 До 19.00 

 

Ранний возраст от 2 лет и дошкольные группы. 

Содержание  Время  

2-3 года 3-5 лет 5-7 лет 

Прием детей, осмотр, игры, 

утренняя гимнастика (на 

прогулке) 

7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.30 
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Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 8.25-8.55 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

8.40-9.20 8.55-9.15 9.00-9.15 

Подготовка к прогулке,  

прогулка, занятия на 

прогулке(согласно 

расписанию), возвращение с 

прогулки  

9.20-11.40 9.15-11.50 9.15-12.30 

Второй завтрак 9.45-9.55 10.00-10.10 10.05.-10.10 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.15 11.50-12.50 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон 12.15-15.20 12.50-15.20 13.00-15.20 

Постепенный подъем, 

закаливающие процедуры 

15.20-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 

Индивидуальная работа с  

детьми, игры, трудовая и  

самостоятельная деятельность 

- 15.40-16.00 15.40-16.00 

Подготовка к полднику, 

уплотненный полдник 

15.40-16.10 16.00-16.25 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

игровая деятельность 

16.00-19.00 16.25-19.00 16.30-19.00 

 Уход детей домой До 19.00 До 19.00 До 19.00 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в 

части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части 

Программы. 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный 

переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением режимов дня в ДОО 

осуществляют: заведующий, медицинская сестра, педагоги, родители (законные представители). 

 
 

3.7 Календарный план воспитательной работы 

 

Мес

яц 

Образовател

ьное событие 

Направление/ 

ценности 

Мероприятия 

   Группа раннего 

возраста 

Разновозрастная 

средняя-старшая 

группа 

Разновозрастн

ая старшая-

подготовитель

ная 

группа 

 

 

1 

сент

ября  

 

День Знаний Социальное/ 

дружба 

сотрудничество 

Игра  - путешествие 

«Наша группа» 

Экскурсия по 

детскому саду 

Тематический 

праздник «День 

знаний» 
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3 

сент

ября 

 

День 

окончания  

Второй 

мировой 

войны, День  

солидарности 

в борьбе с  

терроризмом 

Патриотическое/

Родина 

 

 Беседа по 

противодействию  

терроризма «Давайте 

жить дружно!» 

 

«Мы обязаны 

знать и 

помнить»   Вид

еоролик-память 

«Беслан» 

 

8 

сент

ября 

Международн

ый день 

распростране

ния 

грамотности 

Эстетическое/ 

культура 

Рассматривание книг, 

иллюстраций со 

сказками 

Изготовление 

закладки для книг 

«Карандаш» 

Ситуативный 

разговор «Как 

хорошо уметь 

читать» 

27 

сент

ября 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников 

Социальное/ 

сотрудничество 

Беседа  «Детский сад 

и малыш» (знакомство 

с профессиями) 

Участие в концерте, 

посвященном Дню 

дошкольного 

работника 

Участие в 

концерте, 

посвященном 

Дню 

дошкольного 

работника 

Акция « 

Подарок для 

любимого 

воспитателя» 

1 

октя

бря 

День 

пожилого 

человека 

Социальное / 

семья, человек 

Игры – потешки «Этот 

пальчик – мамочка…», 

«Ладушки, 

ладушки…» 

Творческая 

мастерская «Подарки 

для  бабушки и 

дедушки» 

Беседа на тему: 

«Мои бабушка 

и дедушка» 

Творческая 

мастерская 

«Подарки для  

бабушки и 

дедушки» 

4 

октя

бря 

День защиты 

животных 

Патриотическое/

природа 

Рассматривание 

демонстрационных 

картинок «Такие 

разные животные» 

Выставка творческих 

работ «Мой питомец» 

Виртуальная 

экскурсия в 

зоопарк 

5 

октя

бря  

День Учителя Социальное/сотр

удничество 

 Беседа «Профессия –

учитель» 

Просмотр 

мультфильма 

«Маша идет в 

школу» 

октя

брь 

3 

неде

ля  

День отца в 

России 

Социальное/сем

ья 

Рассматривание 

альбома «Моя семья 

Акция «Подари 

открытку папе» 

Творческое 

рассказывание 

«Папина 

профессия» 

Октя

брь  

Осенины Патриотическое/

природа 

Трудовое/труд 

Осенний калейдоскоп 

 

4 

нояб

ря  

 

День 

народного 

единства 

Патриотическое/ 

Родина 

Этико- 

эстетическое/Кр

асота 

Фестиваль дружбы народов 
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Трудовое/труд 

8 

нояб

ря 

День памяти  

погибших при  

исполнении  

служебных  

обязанностей  

сотрудников  

органов 

внутренних  

дел России 

Патриотическое/ 

Родина 

 

 Игра-фантазия «Если 

бы я был  

полицейским..» 

Беседа с 

элементами 

презентации 

«Ваша служба 

и опасна и 

трудна» 

Ноя

брь 

 4 

неде

ля 

День Матери Социальное / 

семья 

Фотовыставка 

«Мамочка милая 

самая красивая» 

Участие в концерте, 

посвященном Дню 

Матери 

Творческая 

мастерская: 

изготовление 

подарков для бабушки 

и мамы 

Участие в 

концерте, 

посвященном 

Дню Матери 

Творческая 

мастерская: 

изготовление 

подарков для 

бабушки и 

мамы 

6 

нояб

ря 

День 

коренных 

народов мира 

  Игротека «Народные 

подвижные игры» 

Презентация 

«Традиции и 

культура  

народов мира» 

30 

нояб

ря 

День 

Государствен

ного герба РФ 

Патриотическое/ 

Родина 

 

 Рассказ-описание 

«Герб России» 

Тематическое 

занятие «Флаг 

и герб -главные 

символы 

страны» 

1 

дека

бря 

День 

Математика 

Познавательное 

/познание 

Д/и «Разноцветные 

дорожки» 

Коллективное 

творчество «Такие 

разные фигуры» 

Беседа с 

элементами 

презентации 

«Путешествие 

в историю 

математики» 

3 

дека

бря  

Международн

ый день 

инвалидов 

Духовно-

нравственное/ми

лосердие, добро 

Коллективное 

творчество «Добрые 

ладошки» 

Просмотр и 

обсуждение 

мультфильма «Цветик 

-семицветик» по 

мотивам сказки 

В.Катаева 

«Сила духа и 

сила воли» 

(рассказ о 

параолимпийца

х) 

5 

дека

бря 

День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

Духовно-

нравственное/ми

лосердие, добро 

 Беседа «Мы 

маленькие 

волонтеры» 

Акция « 

Добрые дела 

дошколят» 

8 

дека

бря 

Международн

ый день 

художника 

Эстетическое/ку

льтура, красота 

Игра-

экспериментирование 

«Волшебные краски» 

Выставка детского 

рисунка «Букет для 

феи цветов» 

Беседа «Кто 

такой 

художник?» 

Выставка 

рисунков в  

нетрадиционно

й технике  
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«Вернисаж» 

9 

дека

бря 

День героев 

Отечества 

Патриотическое/ 

Родина 

 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением 

мужчин в военной 

форме, солдат 

«Рассказ о святом 

Георгии 

Победоносце» 

Презентация 

«Мы гордимся 

нашими 

героями» 

(космонавты,  

военные 

моряки и 

испытатели, 

участниках 

Афганской  

войны, 

ликвидаторы 

Чернобыльской  

катастрофы, 

участники 

экспедиций в  

Арктике и 

Антарктике, 

СВО и другие) 

12 

дека

бря 

День 

конституции 

РФ 

Патриотическое/ 

Родина 

 

 Просмотр 

мультфильма 

«Смешарики. Азбука 

прав» 

 

Рассматривани

е альбома о 

правах ребенка  

Тематическая 

беседа «Мы 

граждане 

России» 

22 

дека

бря 

День герба и 

флага 

Ульяновской 

области 

Патриотическое/ 

Родина 

 

Д/игра «Собери 

флажок» 

Д/игра «Собери 

символы» 

Игра 

«Символическо

е путешествие» 

22 

дека

бря 

Праздник 

благодарност

и родителям 

«Спасибо за 

жизнь» 

Социальное / 

семья 

Пальчиковая 

гимнастика «Дружная 

семья» 

Творческая работа. 

Аппликация «Сердце 

в руках» 

Поздравительн

ые  открытки 

«Спасибо за 

жизнь» 

Дека

брь 

3 – 4 

неде

ля  

Новый год Эстетическое/ 

Красота 

Трудовое/труд 

Новогодняя карусель 

Выставка семейных творческих работ «Скоро, скоро Новый год» 

 

19 

янва

ря 

День 

образования 

Ульяновской 

области 

Патриотическое/ 

Родина 

 

 Выставка детского 

творчества «Милый 

сердцу уголок" 

Виртуальная 

экскурсия 

«Путешествие 

по родному 

краю» 

27 

янва

ря 

День снятия 

блокады 

Ленинграда 

Патриотическое/ 

Родина 

 

 Беседа «Город-герой –

Ленинград» 

Просмотр 

презентации 

«Дети 

блокадного 

Ленинграда» 
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2 

февр

аля 

День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградск

ой битве 

Патриотическое/ 

Родина 

 

 Рассматривание 

иллюстраций 

«Оборона 

Сталинграда» 

Виртуальная 

экскурсия на 

Мамаев курган. 

Беседы о 

мужестве 

солдат, 

защищавших 

Сталинград. 

8 

февр

аля 

 День науки Познавательное/ 

познание 

Игры – эксперименты 

«Волшебная вода» 

Игры с песком и 

водой 

Экспериментал

ьная 

деятельность 

«Волшебные 

магниты» 

21 

февр

аля 

Международн

ый день 

родного языка 

Эстетическое/ 

культура 

Чтение потешек, 

песенок 

Акция «Наши истоки. 

Читаем фольклор» 

Выставка 

детских 

рисунков «Что 

за прелесть эти 

сказки" 

23 

февр

аля 

 

 

День 

защитника 

Отечества 

Патриотическое/ 

Родина 

 

Физическое и 

оздоровительное

/Здоровье 

 

Изготовление 

поздравительных 

открыток для пап. 

 

Музыкально-

спортивный досуг 

«Будем в армии 

служить» 

Изготовление 

поздравительных 

открыток для пап. 

 

Музыкально-

спортивный 

досуг «На 

страже 

Родины…» 

Изготовление 

поздравительн

ых открыток 

для пап. 

 

8 

март

а 

Международн

ый женский 

день  

 

Социальное / 

семья 

Праздничное 

развлечение 

«Мамино солнышко»  

Праздничное 

развлечение 

«Милой маме» 

Праздничный 

концерт 

«Концерт для 

мамочки» 

18 

март

а 

День 

воссоединени

я Крыма с 

Россией 

Патриотическое/ 

Родина 

 

 Рассматривание 

достопримечательнос

тей Крыма 

Тематическое 

занятие «Крым 

и Россия-мы 

вместе» 

27 

март

а 

 

Международн

ый  

день театра 

Этико-

эстетическое 

/Красота 

 

Театральная карусель 

12 

апре

ля 

День 

космонавтики 

Патриотическое 

/Родина 

Физическое и 

оздоровительное

/ здоровье 

Творческий коллаж 

«Звездное небо» 

Конструируем ракету 

(лего) 

Тематическое 

занятие 

«Путешествие 

в космос» 

Выставка 

рисунков 

«Космические 

дали» 

25 

апре

ля 

День эколят Патриотическое/

природа 

 Выставка «Мы рисуем 

природу» 

Развлечение «В 

гостях у 

эколят» 
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1 

мая 

Праздник 

Весны и 

Труда 

Эстетическое/ 

красота 

Трудовое/труд 

Коллективное 

творчество 

«Цветущий май» 

Выставка творческих 

работ «Весна идет, 

весне дорогу» 

 Тематическая 

беседа 

«История 

возникновения 

праздника- 1 

Мая» 

9 

Мая 

День Победы Патриотическое 

/Родина 

Пальчиковая игра 

«Бойцы-молодцы» 

Дидактическая игра 

«Назови военную 

технику» 

Праздник  

«Этот день мы 

не забудем 

никогда» 

Экскурсия к 

Вечному огню. 

15 

мая 

Международн

ый день семьи 

Социальное / 

семья 

Беседа «Моя семья» Концертная программа 

18 

мая 

Международн

ый день 

музеев 

Эстетическое/кр

асота 

 Экскурсия в мини – 

музей детского сада 

«Русская изба» 

Виртуальная 

экскурсия по 

эрмитажу 

20 

мая 

День Волги Эстетическое/кр

асота 

 Беседа «Кто в Волге 

живет?» 

Виртуальное 

путешествие 

по реке Волга 

24 

мая 

День 

славянской 

письменности 

и культуры 

Эстетическое/ку

льтура 

Оформление книжной 

выставки 

Рассматривание книг 

(оформление,  

тематика, назначение, 

направленность) 

Коллективное 

творчество 

«Веселый 

алфавит» 

27ма

я  

Общероссийс

кий день 

библиотек 

Эстетическое/ку

льтура 

Сказки на 

фланелеграфе 

Расскажи сказку по 

картинкам 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Библиотека» 

май 

 4 

неде

ля 

Выпуск в 

школу 

Социальное/ 

дружба 

 

Подготовка 

поздравительных  

стихов для 

выпускников 

детского сада 

Подготовка 

поздравительных  

стихов для 

выпускников 

детского сада 

 

Праздник «До 

свидания, 

детский сад» 

1 

июн

я 

День Защиты 

детей 

Социальное/ 

дружба 

Физическое и 

оздоровительное

/ здоровье 

Праздничное 

развлечение «Моя 

любимая игра» 

Шоу мыльных 

пузырей 

 

Рисование на тему 

«Краски лета» 

Шоу мыльных 

пузырей 

 

Праздничное 

развлечение 

«Здравствуй, 

лето» 

Акция 

«Рисунки на 

асфальте» 

Шоу мыльных 

пузырей 

 

6 

июн

я 

День русского 

языка 

Патриотическое/ 

Родина 

Чтение потешек, 

прибауток 

Хороводные 

народные игры 

Речевые игры 

«Подбери 

рифму» 

 «Сундучок 

сказочных 

загадок» 
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12 

июн

я 

День России Патриотическое/ 

Родина 

 Тематическое занятие 

«С чего начинается 

Родина» 

Выставка 

семейных 

рисунков 

«Россия – 

великая наша 

держава».  

22 

июн

я 

День памяти и 

скорби 

Духовно-

нравственное/ 

Милосердие, 

жизнь 

 Просмотр 

презентации «Города-

герои» 

Экскурсия на 

аллею Славы 

8 

июл

я 

День семьи, 

любви и 

верности 

Социальное/ 

Человек, семья 

Рассматривание 

альбома «Моя 

дружная семья» 

Творческая 

мастерская «Ромашка 

на счастье» 

Беседа 

«Неразлучная 

семья взрослые 

и дети» 

12 

авгу

ста 

День 

физкультурни

ка 

Физическое и 

оздоровительное

/ здоровье 

Подвижные игры Тропинка здоровья Презентации 

«Известные 

спортсмены 

нашего района,  

области, 

страны» 

22 

авгу

ста 

День 

Государствен

ного флага РФ 

Патриотическое/ 

Родина 

Коллективное 

творчество «Белый, 

синий, красный» 

Флэшмоб «Флаг 

России», 

Беседа 
«Дидактические 

игры «Собери 

флаг», «Найди 

флаг  Российско

й Федерации» 

 

 

 
Список используемых сокращений:  

 

ДОО — дошкольная образовательная организация.  

ДОУ — дошкольное образовательное учреждение.  

ОП —  образовательная программа. 

ООП-особые образовательные потребности. 

 УМК — учебно-методический комплекс.  

ФГОС — федеральный государственный образовательный стандарт.  

ФГОС ДО — федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года (ред.от 21.01.2019г.).  

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

КРР-коррекционно-развивающая работа 

ОВЗ- ограниченные возможности здоровья 
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